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Introduccion

[.a Buena Vida siempre parece ir corriendo delante de mi. Est4
a la vuelta de la esquina, donde la perdi de vista cuando me tro-
pecé con los cordones y tuve que detenerme para atarlos. A veces la
imagino chocando los cinco con las altas ejecutivas sobresalientes,
habiles y reconocidas por otro objetivo logrado, mientras que yo sigo
esperando en la fila de quienes comparten el auto. En otras ocasio-
nes, levanto la vista de mi interminable pila de platos para lavar y
alcanzo a ver que la Buena Vida anda de paseo, tomada del brazo de
amigas sin complicaciones, riendo y bebiendo café moca y suspiro.

Yo quiero estar ah7, no aqui.

¢Sabes cémo me imagino especificamente que es la Buena
Vida? Despreocupada, alegre, segura de si misma y libre. Ha
superado su dolor, sus problemas y obsticulos. Es decidida, habi-
lidosa, usa sus dones y talentos exactamente como desea. Y, sobre
todo, se siente tranquila y cémoda precisamente donde estd hoy: en
el presente, el ahora mismo, este instante.

Todos los dias pienso que por fin alcanzaré a la Buena Vida,

pero termino descubriendo que me ha eludido una vez mas.



Tu manana comienza hoy

Si has agarrado este libro, mi suposicién es que este momento
(las circunstancias de tu vida, tus relaciones, los didlogos internos,
la intimidad con Dios, el progreso, la rutina diaria, los desafios o
la manera en que resultaron tus mejores planes) no es todo lo que
esperabas. Claro, puede que ahora estés sentada en tu cafeteria pre-
ferida o acunando a tu bebé dormido en el porche de tu casa o
disfrutando una tarde tranquila mientras comienzas este libro y,
quizds, este preciso momento te genere una sensacién dulce. Gracias
a Dios. Cudn grande es su gracia. Pero el momento de tranquilidad
pasa pronto, la tregua se termina y la realidad de las presiones per-
sistentes de la vida, las desilusiones, las angustias, las cuestiones no
resueltas, los rodeos y todo lo que todavia no es maravilloso vuelven
ainundar tu mente. No sabes si tienes permiso para decirlo, mucho
menos pensarlo, pero no quieres estar aqui en este momento.

Lo entiendo mejor de lo que imaginas. Estoy contigo, amiga,
amigo. Estoy decidida a ser sincera, asi que seguiré adelante y lo
diré: este momento es dificil; yo preferiria omitirlo directamente.

El ayer puede ser revelador, algin dia puede ser prometedor,
pero este momento... puede parecernos demasiado lejano al lugar
donde en realiad anhelamos estar.

Preferirfamos estar es en algin lugar donde...

* estemos mds alld (del desafio, del dolor, de la prueba);

* seamos vistos y conocidos por los demds;

* no seamos un desastre completo;

* hagamos aquello para lo que fuimos creados;

* estemos llenos de gracia y de fe;

* nos sintamos alegres en nuestras circunstancias;

* trabajemos con una lista mds corta de pedidos de oracién;

* podamos florecer;
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* estemos del otro lado de las lecciones de la vida que no
queremos aprender,

* estemos entre oportunidades que demuestren nuestras
fortalezas (no nuestras debilidades);

* ya no estemos afligidos;

* estemos rodeados por la comunidad,

* y nuestra influencia se note.

Esta lista proviene directamente de mi diario personal. Yo
también preferiria estar alli.

Pero no estoy alli... fodavia no. Es probable que tG tampoco,
sea cual sea el significado de «alli» en tu caso. Tu y yo estamos
aqui, en este momento (con todas las circunstancias de la vida y
las situaciones del corazén con las cuales tenemos que trabajar).
Es real la tensién generada por la distancia que hay entre lo que
deseamos que sean nuestras circunstancias y lo que son en realidad.
Y, a veces, hacemos un gran esfuerzo por entender qué sentido
tiene todo lo que debemos soportar durante este periodo. Sé que
a mi me sucede.

Miro alrededor y veo abundantes recursos para procesar el
pasado y una infinidad de recursos para alcanzar el futuro que
podriamos imaginar para nosotros. Pero ;qué pasa ahora mismo,
en este presente del cual, sinceramente, no sabemos bien cémo
alegrarnos, persistir y prosperar?

¢Tenemos que hacernos mas fuertes y actuar mecénicamente?
¢Se supone que debemos usar distracciones para insensibilizar-
nos contra nuestras desilusiones? ;Debemos confiar en nosotros
mismos y convencernos del sistema de creencias que dice que
podemos controlar nuestra propia vida?

¢O hay un camino mejor?



Introduccion

Quizds pienses: Estd bien, Ruth, Gvas a enseriarme como crear
la vida que en realidad quiero? ;Puedes compartir el secreto para ser
mdgicamente agradecido por mi realidad actual? No tienes idea de
la cantidad de veces que he deseado que con un sencillo botén
pudiera sortear mis circunstancias inesperadas, indeseadas, que no
marchan acorde a lo planeado. Desearia que pudiéramos inventar
una férmula para concretar los anhelos més profundos de nuestra
vida, pero no es asi.

Las soluciones que solo tratan los sintomas nunca curan del
todo el dolor.

Quiero ofrecerte algo muy superior a la mejor estrategia que
tengo para crear la vida que quieres o a un truco psicolégico que
te induzca una actitud positiva sobre lo que sea. Hay un camino
mejor en verdad.

Quiero guiarte a algo més poderoso: la verdad de lo que Dios
afirma sobre nuestras circunstancias no deseadas y no tan maravi-
llosas y la verdad acerca de cémo obra él en y por medio de ellas,
incluso ahora.

Si estuviéramos tomando un café (si me conoces, sabes cuinto
me gustaria compartir todas estas cosas tomandonos un cafecito),
te diria...

Estd bien que no te guste este momento que te ha tocado.

No tiene que gustarte para aceptarlo.

Este momento tuyo es muy importante.

Vez tras vez y temporada tras temporada, he aprendido que
Dios tiene una intencién para lo que sucede entre hoy y mafiana,
entre este momento y algin dia. De verdad creo que tu temporada
actual no tiene desperdicio.

El viaje en el que estamos embarcdndonos es sincero. Habrd

que enfrentar las realidades no deseadas de este momento, decidir
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confrontar la situacién y permanecer. Esto significa interactuar
activamente con las cosas que no son naturales, alegrarnos cuando
sean dificiles y prepararnos para lo que ni siquiera imaginamos
posible desde nuestra posicién ventajosa actual.

Este libro es para quienes esperamos, anhelamos y ansiamos
mds.

Mi oracién es que dejemos de escondernos detrds de los lugares
comunes y las soluciones transitorias para nuestro momento actual
no deseado, y que con valor nos pongamos en marcha segin Dios
quiere transformarnos, en lugar de mantenernos ocupados tra-
tando de cambiar nuestras circunstancias.

Podemos hacer funcionar todos los zodavia no de nuestra vida
cotidiana, en lugar de apenas sobrevivir a nuestras circunstancias
hasta que se alineen con nuestras expectativas.

Podemos saber que Dios estid obrando ahora, cuando no
vemos el progreso que buscamos.

Podemos dejar de esperar que algin dia llegue y dar el si-
guiente paso con lo que ya se nos ha dado.

Podemos revertir el guion de la historia que nos contamos
a nosotros mismos sobre nuestras circunstancias actuales, aun
cuando todavia no podamos ver todos

los capitulos de nuestra vida.

Tu algun dia

Amiga, amigo, tu algiin dia comienza
comienza , . ,
. hoy. Asi que empieza donde estds ahora
hoy. .

. mismo, porque tu momento presente es

importante.






Capitulo 1

Cuando el ya

no es lo que anhelas

Hace veintitin anos, mi esposo, Troy, y yo trajimos al mundo
a nuestro primer hijo. Dos afios después, di a luz a otro varén. Y
otra vez al cabo de dos afios. Y de nuevo dos afios después de ese.
Un quinto nifio se sumé a nuestra familia dos afios mds tarde. El
ultimo hijo nacié once afios después de que comenzaramos nues-
tra travesia en la crianza de los hijos. Si estds llevando la cuenta,
no te has equivocado: son seis hijos varones en solo una década.
Estamos llenos de dicha y algo mas que un poquito cansados.
Durante esa temporada, Troy fue pastor de una iglesia nueva
y también director de una escuela que habiamos ayudado a fundar.
Ademds, tuvimos tres mudanzas y tres remodelaciones, abrimos
una pégina web y, luego, comenzamos un negocio. Todo en la
misma década. (Es importante dejar en claro: 70 lo recomiendo).

Eramos optimistas, ambiciosos y estdbamos llenos de energia.

9
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Tenfamos mucha visién para lo que todavia estaba por venir: una
casa terminada, una iglesia sana, una escuela consolidada, dias mds
taciles por delante en el matrimonio y la crianza de nuestros hijos,
el uso pleno y con propésito de nuestros dones y mds tiempo,
dinero y recursos. Algun dia.

Asi que imagina mi decepcién cuando la maternidad no me
salia naturalmente; en cambio, cada vez mas ponia al descubierto
mi impaciencia, egoismo y falta de dominio propio.

O cuando el matrimonio me parecia extremadamente dificil.

O cuando sentia que zozobraba por las heridas del ministerio
mientras trataba de mantenerme a flote.

O cuando parecia que habia desperdiciado mis estudios uni-
versitarios porque me la pasaba barriendo cereales.

O cuando el algiin dia, cuando tenga mds tiempo nunca llegaba
y, a causa de mi falta de disciplina con Dios y en la lectura de su
Palabra, empecé a sentirme vacia, distante y avergonzada.

O cuando las relaciones familiares y las amistades confusas no
se resolvian con claridad, y no me quedaba otra opcién que buscar
lo que podia, porque no contaba con otros caminos a la paz.

Imagina percibir una realidad que no es para nada la que
esperabas que fuera.

Supongo que no necesitas imaginarlo; sabes exactamente de
qué estoy hablando.

Aunque las temporadas y las historias de nuestra vida no sean
las mismas, todos sabemos qué es anhelar algo que todavia no
es nuestro. Sabemos cémo se siente querer algo distinto a lo que
tenemos en este momento frente a nosotros. No sé en tu caso, pero
a menudo me encuentro muy ansiosa por estar en el lado opuesto a
mis circunstancias actuales y prosperar plenamente en lo que creo

que es mejor pero ain no puedo ni ver ni saborear en el presente.

10
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Dicen que la gratitud convierte lo que tienes en suficiente,
pero ¢no es un misterio llevar a cabo ese paradigma? ;:Cémo
puedes ser feliz viviendo el ya cuando el fodavia no se siente tan
lejano?

Espero que al leer esta confesién sensible estés asintiendo.
Obviamente, no deseo que estés angustiado ni incémodo en tu
situacién actual; solo espero que tu entiendas cémo se siente

luchar con el hoy. Cémo es sentirte harto de tu momento presente.

Las partes que prefeririamos omitir

«Estoy harta de esto», me quejé. Debe haber sido en el afio 2010.
Estaba tan metida en la crianza de mis hijitos que apenas podia
llevar la cuenta de los cumpleafios. Solo sabia que tenia un manojo
de pequefios, probablemente menores de ocho afios. Estas pala-
bras (que la mayoria de las veces guardaba para mi diario) se las
mascullé en voz alta a Troy después de que uno de nuestros seis
hijos tirara por accidente un jarro enorme con pepinillos encur-
tidos sobre el piso de baldosas.

Habia agregado los pepinillos al carrito como un extra, algo
no esencial en el presupuesto ajustado de la lista del supermer-
cado. No eran mds que unos pepinillos, pero para mi (una mam4
joven que habia logrado satisfactoriamente llegar a casa luego de
un agotador viaje a la tienda) las ligrimas de frustracion fueron la
reaccién natural en aquel momento. Un caleidoscopio de vidrio
hecho afiicos se desparramé por el piso y un rio de escabeche
pegajoso y dulce se escurrié y formé un charco debajo de la isla
de la cocina. Mientras el bebé chapoteaba en el charco, otro de

los cachorros humanos se metia en el desastre meloso y dejaba un

11
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sendero de huellitas por toda la casa antes de que alguien pudiera
advertirlo y evitarlo.

No fue una tragedia; fue un accidente del cual luego pudimos
reirnos. Pero para una madre exhausta que en sus momentos de
tranquilidad no podia encontrarle sentido a porqué Dios le habia
dado seis hijos varones (cuando ella se habia imaginado con una
parejita prolija y supuestamente manejable de nifio y nifia), esta
debacle del frasco de pepinillos aument6 la larga lista de eszo 70 es
lo que queria, no es lo que esperaba y es mds de lo que puedo soportar.

«;Ay, por favor! ;Es en serio?», me quejé. ;Es necesario esto,
Dios? 3 Podemos omitirlo y pasar a la parte buena?

Si en esa época alguna de las dreas de trabajo en progreso de
mi vida (la maternidad, el ministerio, el matrimonio, las amistades)
hubiera sido empaquetada como kit de cultivo, las instrucciones
hubieran dicho oportunamente: «Solo agregue trabajo incansable
y gran cantidad de tiempo». Y la etiqueta de precaucién hubiera

indicado en letras pequeiias:

Precaucion: puede generar conflicto, angustia, sufrimiento y
pérdida de amistades. Puede sufrir sinsentido, descontento,
caos y agobio. Los resultados pueden variar. Han ocurrido casos

graves de debilidad e incompetencia.

No teniamos demasiados ahorros, casi nunca dormiamos toda
la noche sin interrupciones y apenas teniamos tiempo para recar-
garnos antes de sentirnos totalmente extenuados de nuevo al dia
siguiente.

A pesar de todo lo que nos faltaba, tenfamos una sélida car-
peta de iniciativas que habifamos comenzado con una finalizacién

en mente. Pero ahora (en medio de todas las realidades entre lo

12
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que era y lo que podia ser) no estaba lo que yo habia imaginado y,
ciertamente, no era lo que queria en el momento.

Queria presionar «Siguiente» en el panel de control de mi
vida. Habia orado por algunas de estas mismas oportunidades.
Deseaba lo que Dios me habia dado; simplemente, no queria una
versién que incluyera las incégnitas, los intentos de tomar la deci-
sién correcta sin recompensa, los obsticulos eternos, las luchas
con mis propias debilidades y la falta constante de realizacién.
No queria tener esos sentimientos; no sabia qué hacer con ellos.
A veces, oraba por mis sentimientos. A veces, hablaba con Troy
y con amigos de confianza. A veces, pasaba demasiadas horas
navegando en Facebook. A veces, me dibujaba una sonrisa y, a la
fuerza, me abria paso a lo largo del dia.

Es dificil vivir intencionadamente en el presente cuando tus
expectativas te llevan a otro lugar.

En lo tnico que podia pensar era: Si al menos supiera qué estd
haciendo Dios en mi realidad presente, quizds entonces podria disfru-
tar de donde estoy porque sabria de qué manera mi historia tendria
sentido al final.

Este podria ser un buen momento para confesar algo de lo que
no estoy orgullosa: soy una espectadora impaciente de peliculas.
Tengo fama de apretar el botén para avanzar quince segundos en
las plataformas de transmisién continua para llegar a las partes
que en realidad me interesan, a la vez que salteo todo lo que con-
sidero innecesario. Ya entendi la idea. No hay necesidad de otro mon-
taje. Quiero saber qué sucede a continuacién. Y no me llevo bien

con los giros argumentales de suspenso. Desde luego, disfruto

13
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todas las idas y vueltas después de que pasan los créditos. ;Vaya,
eso fue inesperado! No la vi venir, [pero esa fue la mejor parte! ;Ob,
ahora quiero verla de nuevo! Pero jen el momento? En el momento,
solo quiero un descanso para ir al bafo, aunque en realidad no lo
necesite.

A veces, salgo de la habitacién cuando miro una pelicula por-
que es demasiado para mi. Y, otras veces, busco en Google la
trama mientras transcurre la pelicula para leer por adelantado
qué viene a continuacion y, asi, dejar de sentirme ansiosa sobre lo
que estoy experimentando en el momento. Ya lo sé. Es un fastidio
mirar peliculas conmigo. Perdén. Es posible que no me creas, pero
a veces disfruto mas la pelicula después de que lei el resumen del
argumento. Asi, puedo acomodarme sabiendo hacia dénde va la
trama, en lugar de contener el aliento mientras espero que ter-
mine la escena estresante. Mis hijos tampoco pueden creer que
haga esto.

Pero cuando acudo a la Biblia, la Palabra de Dios escrita
para nosotros y por nosotros, encuentro ejemplo tras ejemplo de
cémo Dios a propésito llevé a su pueblo a atravesar circunstancias
actuales imposibles, en lugar de disponer un atajo para sortearlas.
Tal vez, la imagen mds conmovedora de esto se encuentra en
Exodo 14.

Dios habia sacado a los israelitas de la esclavitud en Egipto,
lo cual fue un imponente despliegue de amor y cuidado. Pero,
luego, el Faraén cambié de parecer sobre dejar que su fuerza de
esclavos se marchara y mando a su ejército a perseguir a los israe-
litas. El pueblo de Dios se detuvo ante el mar Rojo mientras los
egipcios los alcanzaban. El fin de la huida del cautiverio parecia
inminente... hasta que Dios le dijo a Moisés que confiara en €l

para que abriera paso:

15
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El Sefior abri6é un camino a través de las aguas mediante un
fuerte viento oriental. El viento soplé durante toda la noche y
transformo el lecho del mar en tierra seca. Entonces el pueblo
de Israel cruzé por en medio del mar, caminando sobre tierra

seca, con muros de agua a cada lado. (Exodo 14:21-22)

Aunque Dios, en su poder, podria haber desviado al enemigo
con facilidad, haberlo atrasado o haberles dado a los israelitas
una solucién para evitar el obstdculo imposible, eligié, en cambio,
guiarlos a través de ¢l. Con toda intencién, permitié que su pue-
blo enfrentara una circunstancia aplastante y clamara a él. ;Por
qué? Porque el Dios del universo queria abrir un camino para que
su pueblo cruzara. Queria poner a la vista su propésito. Queria
demostrarles que ¢l proporciona un camino donde parece que no

hay ninguno:

Asi dice el Seiior,
el que abrié un camino en el mar,
una senda a través de las aguas caudalosas;
el que hizo salir carros de combate y caballos,
ejército y guerrero al mismo tiempo,
los cuales quedaron tendidos para nunca mds levantarse,
extinguidos como una mecha que se apaga:
«Olviden las cosas de antafio;
ya no vivan en el pasado.
iVoy a hacer algo nuevo!
Ya estd sucediendo, ¢no se dan cuenta?
Estoy abriendo un camino en el desierto

y rios en lugares desolados». (Isaias 43:16-19, Nv1)

16
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Los israelitas conocian bien esta historia del rescate de Dios.
Y nosotros, quienes vivimos del otro lado de la cruz de Cristo,
sabemos que Dios al fin cumplié su promesa de redimir para
siempre de la esclavitud y de la opresién del pecado y la muerte a
todos aquellos que creen en Cristo. Dios abrié un camino a tra-
vés de Jesus, «el camino, la verdad y la vida» (Juan 14:6), 1a tnica
manera de regresar a la presencia del Padre. Abrié un camino
para que nosotros en verdad descansdramos de perseguir todo lo
que pensamos que debemos hacer o tener para estar satisfechos.

Aunque no arruines las peliculas como lo hago yo, es proba-
ble que luches por querer conocer la trama de tu propia historia.
Quizis, has llegado a lo que sientes como un momento critico
en tu historia y estds mds que dispuesto a pasar a lo que sigue. Te
gustaria ir directo a la parte buena, a esa parte donde no tienes
que contener el aliento, el final feliz que anhelas. Tal vez, al igual
que yo, tiendes a buscar una escapatoria en lugar de atravesarla.

Pero lo cierto es que no tenemos un botén que diga «Siguiente»
ni «Adelantar» para la vida; ademads, no hay ninguna pigina de
Wikipedia que resuma cémo nuestras circunstancias actuales son
el impulso para la siguiente parte de la historia.

Podra parecer una pregunta innecesaria, pero tengo que plan-
tearla: si somos personas agradecidas y, en especial, si amamos al
Dios que nos dio la vida, ¢por qué no es mds ficil para nosotros
disfrutar cada dia, momento a momento, con todas las pregun-
tas sin respuesta, los suefios ain no cumplidos y los obsticulos?
¢Por qué nos tienta tanto saltarnos el presente y poner nuestra
esperanza en lo que vendrd? ;No deberiamos estar felices y con-
tentos si somos benditos de alguna manera? (y, en verdad, todos
lo somos a pesar de las circunstancias) ¢Acaso no dice la Biblia:

«Este es el dia que hizo el Sefor; nos gozaremos y alegraremos

17
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en él» (Salmo 118:24)? ;Por qué los seguidores en Cristo tenemos
problemas con la espera, el deseo y la inquietud en medio de la
parte desordenada de nuestra vida?

Pienso que un poco tiene que ver con lo que suponemos
sobre el cardcter de Dios, con la comprensién limitada que tene-
mos de sus caminos y con las decisiones que debemos tomar
cada dia sobre cémo realinearnos y responder a lo que Dios nos
dice sobre sus propésitos aqui mismo donde estamos. Cuando
observo la vida de los hombres y las mujeres de la Biblia (las
personas que Dios incorporé a su historia de redencién), veo
muchos ejemplos de este mismo tipo de lucha por aceptar y usar
lo que se nos ha dado cuando no podemos entender cémo se
desarrollard todo. Td y yo no somos los primeros que luchan por
resolver cémo ser fieles y fructiferos entre el aqui y el all, lo que
se ve y lo que no se ve, entre tener hambre y estar satisfecho, el
ya y todavia no.

De hecho, Dios tiene un propésito aqui mismo, en medio
de todo esto. Puesto que yo he luchado con estos mismos pen-

samientos en cada etapa de mi vida,

en verdad creo que la forma en que

La forma en que

abrazamos este momento es un
abrazamos este ) ) .
realineamiento eterno y continuo
momento es un ) )
. . del corazén. (Advertencia de anti-
realineamiento } ) _ )
. cipo de contenido: realineamiento es
eterno y continuo | | |
: > volver a la perspectiva, la postura
del corazon. persp 1P y

el propésito que Dios disefié para
nosotros como hechos a su imagen.
iMis adelante, en este libro, habrd mdis sobre este tema!). No
sucede por defecto y seguro que no es fécil, pero he descubierto

una y otra vez que Dios estd obrando mads de lo que sabemos.
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Cuando el ya no es lo que anhelas

El liquido pegajoso de los pepinillos y las huellitas de los
nifios no son parte de mi temporada actual, y puede que no sean
parte de la tuya. En cualquier caso, lo cierto es que, aunque la
serie de circunstancias no deseadas parezca y se sienta distinta
de una temporada a la otra, siempre estd presente en los momen-
tos actuales de nuestra vida. Siempre hay algo que prefeririamos
evitar, una circunstancia que deseariamos saltearnos apretando
«Siguiente». Desde donde te escribo estas palabras, ha pasado ya
mis de una década de la temporada del frasco de pepinillos, pero
cada momento presente en mi vida adulta ha tenido circunstan-
cias igualmente desafiantes (si bien, diferentes) que directamente
hubiera preferido saltear. La lucha del corazén es la misma.

Te invito a tomarte un minuto y hacer una pausa. Quizds, ya
has identificado cudl es tu situacién pegajosa actual. Si no, tal vez

estas preguntas te ayuden:

1. ;Qué realidad no deseada o dificil de soportar en tu
momento presente parece innecesaria y sin propdsito
para llevarte a ese algin dia que anhelas?

2. ¢En qué drea te sientes atascado en esta etapa de tu vida?

Esta no es una leccién Gnica para mi vida, supongo que tam-
poco lo serd para ti. Tienes la opcién de estar presente, de no
retirarte, de seguir adelante en las partes no deseadas de tu his-
toria que estin pasando ahora mismo, aunque no las sientas utiles
ni productivas. Las practicas mds transformadoras de la vida son
las que llevan tiempo. Te hacen cambiar de parecer antes de cam-
biar de rumbo.

La misionera y escritora Elisabeth Elliot fue sabia al decir:

«El secreto es Cristo en mi, no yo en medio de diferentes
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Tu manana comienza hoy

circunstancias»'. Dios es el Dios que abre el camino... el camino
a través de si mismo.

¢Qué significa «Cristo en mi» para el préximo paso que
debemos dar en medio de nuestras decepciones, nuestros sue-
fios postergados y nuestras expectativas de cambio? Si creer lo
correcto nos lleva a vivir correctamente (lo cual estoy convencida
de que es asi), debemos acortar la distancia entre lo que sabemos
racionalmente y cémo nos desenvolvemos en nuestra vida diaria.
Debemos reemplazar nuestro modo supervivencia por una estruc-
tura para vivir el ya, incluso cuando todavia no hemos alcanzado
lo que anhelamos.

Descubriremos esto y mds en nuestro viaje. Estas justo donde

tienes que estar. Da vuelta la pagina, pero no te saltees nada.

VERDAD A LA QUE AFERRARSE

Aunque hoy no sea lo que quiero, Dios sabe lo que necesito.
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UNA LITURGIA PARA CUANDO
LAS EXPECTATIVAS NO SON SATISFECHAS

Serior, tengo enterradas en lo profundo de mi ser
expectativas

que la mayoria de mis amigos y familiares nunca
conocerdn del todo...

hasta que hagan erupcion, se desborden y se extiendan

dejando al descubierto mis anhelos secrefos.

No soy ni dueria ni dirigente de mi propia vida.

Por eso, ensériame a reconocer qué es verdad

Y someterme

a tu gobierno y a tu reinado,

a tus caminos sabios,

a tu tiempo en todas las cosas,

a tu proposito en el sufrimiento,

a tu margen para las decepciones,

a tu demora en la liberacion.

Este momento quizds no sea lo que quiero,

pero afina mi corazon para cantar de tu gracia.

Incluso aqui, donde siento la disonancia

de no estar en sintonia,

déjame acercarme y escuchar la melodia

de tu fidelidad hoy,

para que aun mis expectativas sean transformadas

en anhelos que reflejen tu corazon por mi.

Haz lo que parece imposible para mi,

pero que es mds que realizable por tu mano, oh, Sefior.

Amen.
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