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la celebración cristiana del Séder
Se trata de una versión abreviada del Séder. La celebración de este Séder tiene 
aproximadamente la misma duración que la Cena del Señor. Un Séder más completo 
llevaría mucho más tiempo. Pueden consultarse en los libros de referencia (página 6).

Introducción
El encendido de las velas

Una mujer o muchacha mayor enciende las velas y luego lee la 
siguiente bendición: Bendito eres, Señor nuestro Dios, rey del 
universo, que por tu palabra nos has apartado y en cuyo nombre 
encendemos las luces de esta � esta.

La primera copa, la copa de santificación
El conductor sostiene la copa de vino o de jugo y explica que esta es la primera de cuatro 
copas, la copa de santi� cación. Todos levantan su copa y leen la bendición: Bendito eres, 
Señor nuestro Dios, rey del universo, creador del fruto de la vid. Todos beben un sorbo.

El perejil
El conductor sostiene una ramita de perejil y dice: Este perejil 
representa la vida que Dios nos da.

Luego sostiene el bol de agua salada y dice: Esta agua salada representa las 
lágrimas de los israelitas por el sufrimiento que padecieron como esclavos 
en Egipto. Bendito eres, Señor nuestro Dios, rey del universo, creador del fruto de la tierra.

Todos toman una ramita de perejil, la mojan en el agua salada y la comen.

El hagadá, las cuatro preguntas
El conductor dice: Celebramos la Pascua para conmemorar cómo Dios sacó a los 
israelitas de Egipto y recordamos la historia con cuatro preguntas y respuestas.

Un niño lee lo siguiente: Cualquier otra noche comemos pan o matzá. Esta noche, ¿por 
qué comemos solo matzá? Cualquier otra noche comemos todo tipo de verduras. Esta noche, 

¿por qué comemos solo hierbas amargas? Cualquier otra noche no 
mojamos la verdura. Esta noche, ¿por qué las mojamos dos veces? 
Cualquier otra noche comemos sentados o reclinados. Esta noche, 
¿por qué comemos solo reclinados?

El conductor dice: En la Pascua comemos solo matzá, un 
pan sin levadura, porque los israelitas no tuvieron tiempo para 

dejar leudar el pan cuando huyeron de Egipto. La levadura, o el fermento, es una metáfora de 
la mala in� uencia del pecado en nuestra vida. Es una representación objetiva de que ahora 
somos una nueva creación en Cristo (2 Corintios 5:17). Nos despojamos de la levadura que 
representa la vieja vida de pecado.

El conductor sostiene el plato con los tres matzó, toma el pan del medio, lo parte en 
dos, envuelve la mitad en una servilleta y dice: Este pan de la a� icción nos recuerda que 
Jesús sufrió por nuestros pecados.

Lean en voz alta Isaías 53:5 y Zacarías 12:10.

El conductor dice: Voy a esconder este trozo de matzá. Se lo llama a� komán y 
signi� ca «lo que viene al � nal». Los niños luego lo buscarán. El que lo encuentre recibirá 
una recompensa.  Los niños cerrarán los ojos mientras alguien esconde el a� komán. El 
conductor luego tomará un pedazo de la otra mitad del matzá partido y distribuirá el resto 
para que todos tomen un trozo. Todos comen.

El conductor dice: En la Pascua comemos hierbas amargas para recordar la 
esclavitud de los israelitas en Egipto.

Todos toman un pedazo de matzá, lo untan con rábano picante y lo comen.

El conductor dice: En la Pascua mojamos las verduras dos veces. Ya mojamos el 
perejil en el agua salada para recordar las lágrimas de los israelitas. Pero también mojamos 
nuestra verdura en el jaroset dulce. Así recordamos que, a pesar de su esclavitud, los 
israelitas tenían esperanza en Dios.

Todos toman otro pedazo de matzá, lo untan con jaroset y 
lo comen.

El conductor dice: En la Pascua nos reclinamos, nos 
sentamos cómodos, como un pueblo libre, a diferencia de los 
israelitas que comieron la primera Pascua de pie, listos para 
huir en cualquier momento.

La historia de la Pascua
El conductor resume la historia de la Pascua de Éxodo 1–7. Puede usarse el resumen 
de la página 1. El rabí Gamaliel, maestro del rabí Saulo (el apóstol Pablo), enseñaba que en 
el relato de la Pascua había que recordar tres cosas:

1. el matzá (el pan sin levadura)
2. el maror (las hierbas amargas)
3. el Pésaj (el cordero pascual)

La segunda copa, la copa de las plagas
El conductor dice: Como el faraón se negó a dejar ir a los israelitas, Dios envió diez 
plagas para hacerlo cambiar de idea. Esta es la segunda copa, la copa de las plagas. En vez 
de beber de ella, vamos a nombrar las plagas, mojar nuestros dedos en las copas y dejar 
caer una gota de vino o de jugo en nuestro plato cada vez que se nombra una plaga.

Todos lo hacen, mientras se lee cada plaga tres veces: sangre, ranas, piojos, insectos, peste 
en el ganado, úlceras, granizo, langostas, tinieblas, muerte de los primogénitos.

El cordero pascual
El conductor levanta la pierna de cordero asado y dice: Este 
hueso nos recuerda el cordero pascual que fue sacri� cado. Resume 
el relato de Éxodo 11–12.

Luego dice: El pueblo judío ya no puede sacri� car un cordero en la 
Pascua porque el templo se destruyó. Pero tampoco se necesita hacer 
un sacri� cio porque Jesús murió como el cordero pascual para llevar 
sobre sí el castigo de nuestro pecado.

El conductor levanta el betzá (el huevo cocido) y dice: El huevo simboliza el lamento 
y nos recuerda la destrucción del templo, un hecho triste para el pueblo judío.

La primera parte del halel
El conductor dice: En esta parte del Séder, recitamos juntos los Salmos 113 y 114.

Todos beben un sorbo de la segunda copa, la copa de las plagas.

La cena pascual
Participen de la comida (puede ser cordero o pollo asado, cazuela de pescado, 
sopas de matzo, acompañamientos, papas, verduras, fruta y bizcochuelo).

El afikomán
Los niños buscan el matzá que se había escondido; el conductor entrega un poco de 
dinero al que lo encuentra.

El conductor dice: Cuando Jesús celebró la última Pascua 
antes de su muerte, tomó el a� komán, lo partió y lo bendijo.

Todos leen: Bendito eres, Señor nuestro Dios, rey 
del universo, el que hace a la tierra producir el pan.

El conductor dice: Luego Jesús repartió el matzo a 
sus discípulos y dijo: «Esto es Mi cuerpo que por ustedes es 
dado; hagan esto en memoria de Mí» (Lucas 22:19).

Luego parte un pedazo del a� komán y lo pasa para que todos tomen un trozo y lo coman.

La tercera copa, la copa de la redención
El conductor dice: Luego Jesús tomó la tercera copa, la copa de la redención, y 
dio gracias.

Todos leen: Bendito eres, Señor nuestro Dios, rey del universo, creador del fruto de 
la vid.

El conductor dice: Luego Jesús dijo: «Esta copa es el nuevo pacto en Mi sangre, que 
es derramada por ustedes» (Lucas 22:20).

Todos beben.

La copa de Elías
El conductor levanta la copa del lugar de la mesa reservado para 
Elías y dice: Esta copa es para el profeta Elías que regresará antes de la 
venida del Mesías. Lean Malaquías 4:5.

El conductor dice: El pueblo judío espera que Elías regrese durante la Pascua, por 
eso ponen un lugar para él en la mesa y abren la puerta para recibirlo. Los cristianos 
reconocen que Elías regresó en la persona de Juan el bautista (Mateo 11:14) y también que 
el Mesías ya vino. Abrimos la puerta con la esperanza de la segunda venida del Mesías: 
¡Maranata! (Apocalipsis 22:20).

Un voluntario abre la puerta.

La segunda parte del halel y la 
cuarta copa, la copa de la alabanza

El conductor dice: Después de comer el a� komán y de beber la tercera copa, Jesús 
y sus discípulos cantaron un himno (Mateo 26:30).

Todos leen el Salmo 118.

El conductor levanta su copa y dice:
La última copa es la copa de la alabanza. 
Leamos juntos la bendición: Bendito eres, 
Señor nuestro Dios, rey del universo, 
creador del fruto de la vid.

Todos beben.

El conductor dice: El Séder termina 
con el deseo tradicional de celebrar una nueva 
Pascua: ¡El año que viene en Jerusalén!

Fin

Recetas para la Pascua

Jaroset

El jaroset es un plato pascual que nos recuerda la arcilla que los esclavos usaban 
en Egipto para hacer los ladrillos para el faraón.

• 12 manzanas
• 1 - 1 ½ tazas de nueces pecán
• 1 cucharada (de té) de canela
• 6-8 cucharadas soperas de azúcar, a gusto
•  6-8 cucharadas soperas de vino tinto

dulce o de jugo

Panes pascuales

Calentar el horno a 375 ºF (190 ºC).
• 4 huevos
• 2 tazas de harina matzo
• 1 cucharada (de té) de sal
• 1 cucharada sopera de azúcar
• 1 taza de agua
• ½ taza de aceite

Latkes de papas dietéticos (panqueques de papa) 

Calentar el horno a 375 ºF (190 ºC).
•  2 ½ libras de papas blancas (aprox.

6 papas medianas), peladas y ralladas
• 1 taza de cebolla rallada
• ½ taza de zanahorias ralladas
• ¼ taza de harina matzo
• 1 ½ cucharada (de té) de sal
• ¼ cucharada (de té)

de pimienta
• 4 claras de huevo
• Aceite en aerosol

Picar las nueces y las manzanas hasta 
que tengan la consistencia deseada (es 
posible usar un procesador). La textura 
del jaroset debería recordarnos la arcilla 
usada por los esclavos para � jar los 
ladrillos. Espolvorear con especias y 
humedecer con vino. 

En un bol mediano, mezclar la harina 
matzo con la sal y el azúcar. En una 
cacerola mediana, calentar el agua y 
el aceite hasta que hiervan. Agregar el 
líquido al bol con la harina matzo. Batir 
bien. Agregar los huevos, uno por vez. 
Formar bolitas con la mano y colocar en 
una placa bien enmantecada. Hornear 
aproximadamente 45 minutos, o hasta 
que los pancitos estén dorados. Rinde 
1 docena de pancitos.

Pelar y rallar las papas y la verdura. 
Colocar en un bol grande con los otros 
ingredientes y batir bien. Rociar con 
aceite unos moldes pequeños. Verter ¼
taza de la masa en cada molde. Hornear 
45 minutos. Retirar los panqueques de 

los moldes colocándolos invertidos 
sobre una placa para hornear 

galletitas. Hornear 10 minutos 
más hasta que estén crocantes. 
Servir con crema agria (crema 
rusa) y salsa de manzana. 

Rinde unos 24 panqueques.

Cristo
en la 

Pascua

Celebración de un Séder cristiano

•Historia y simbolismo
• Elementos del Séder
• El Séder y la Cena del Señor

En la actualidad, hay diferentes grupos de judíos en el mundo. Los dos 
grupos más grandes son los askenazíes y los sefardíes. Además de ser originarios 
de diferentes regiones, tienen algunas tradiciones distintas.

Askenazíes Sefardíes

Askenaz era el nombre hebreo para 
Alemania, en la Edad Media.

Sefarad es un lugar mencionado en 
Abdías 1:20. Más adelante, cuando 
emigraron a la Península Ibérica 
(Portugal y España), la palabra se asoció 
con esa región. En hebreo moderno, 
Sefarad signi� ca «España».  

La mayoría de los judíos norteamericanos 
son descendientes de askenazíes. Hay 
más de cinco millones de askenazíes
en América del Norte.

En la actualidad, hay menos de 150.000  
sefardíes en América del Norte. La 
mayoría vive en Israel y en Francia.

Los judíos askenazíes evitan comer 
arroz, maíz, maníes y leguminosas 
durante la Pascua.

Los judíos sefardíes pueden comer 
arroz, maíz, maníes y leguminosas 
durante la Pascua.

  El fermento es algo que se agrega a la masa para que leude y aumente su volumen 
(por ejemplo, la levadura). Se requiere un tiempo para que el pan leude.

En Éxodo 12:14-20, Dios ordenó a los israelitas que preparan pan sin levadura, 
como una forma de recordarles que tuvieron que salir de Egipto a toda prisa.

En aquellos días, se usaba una porción de masa fermentada para hacer leudar la   
 masa nueva. Hoy usamos levadura para leudar la masa.

  El uso de la levadura está prohibido en la Pascua y en las ofrendas presentadas por 
fuego al Señor (Levítico 2:11).

En la Pascua, quitar toda la levadura puede representar el fi n de una vida de  
 esclavitud en Egipto y el comienzo de una nueva vida en el Señor.

 Debe notarse, sin embargo, que se requieren panes con levadura para las ofrendas  
 de paz (Levítico 7:13) y para el pan ofrecido en Pentecostés (Levítico 23:17).

  Este requisito nos lleva a pensar que la levadura, en la Biblia, no siempre representa 
el pecado.
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En el Nuevo Testamento, la levadura se usa como símbolo de infl uencias buenas o malas:

En Mateo 13:33, Jesús usa la levadura como una ilustración del reino de los   
 cielos. Como la levadura, el reino de los cielos obra de manera invisible, poderosa 
 e inexorable.

En Lucas 12:1, Jesús advierte a los discípulos sobre las enseñanzas de los fariseos   
 porque, como la levadura, ellos corrompen todo lo que tocan.

  El apóstol Pablo usa la imagen de la levadura en 1 Corintios 5:6-8 para señalar los 
efectos de las malas infl uencias: son imperceptibles y se propagan rápidamente. En 
otras palabras, la «malicia y maldad» corrompen todo, como la levadura fermenta 
y transforma todo el pan.

Para los judíos, quitar todo rastro de levadura de sus hogares simboliza quitarse de   
 encima todos los pecados de su vida. Cuando una familia judía prepara su hogar para   
 celebrar la Pascua, deben buscar y quitar de su casa todo rastro de levadura o de   
 fermentación.

Es un paralelismo con los cristianos que escudriñan su corazón y se arrepienten   
 cuando se reúnen para participar de la Santa Cena.
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cucharada (de té) de sal los moldes colocándolos invertidos 
sobre una placa para hornear 

galletitas. Hornear 10 minutos 

Rinde unos 24 panqueques.

   

dejar leudar el pan cuando huyeron de Egipto. La levadura, o el fermento, es una metáfora de 

Cuando Jesús celebró la última Pascua 
, lo partió y lo bendijo.

sus discípulos y dijo: «Esto es Mi cuerpo que por ustedes es 

Leamos juntos la bendición: Bendito eres, 

creador del fruto de la vid.

Todos beben.

con el deseo tradicional de celebrar una nueva 
Pascua: ¡El año que viene en Jerusalén!

Fin
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El origen de la Pascua en 
el Antiguo Testamento

LA PASCUA es la � esta del Antiguo Testamento que conmemora la liberación del 
pueblo de Israel, cuando Dios lo sacó de Egipto. Después que José salvó a Egipto del 
hambre (Génesis 41), los israelitas fueron invitados a vivir en Egipto. Con el tiempo, 
sin embargo, los egipcios se olvidaron de José y esclavizaron a los israelitas durante 
cientos de años (Éxodo 1:6-14). Maltratados y sobrecargados de trabajo, los israelitas 
clamaron al Señor para que los librara del sufrimiento. Dios respondió a su clamor y 
levantó a Moisés, un gran líder, que desa� ó al faraón y al poderío egipcio. 
El libro de Éxodo describe cómo Dios liberó a su pueblo de Egipto. Cuando el faraón 
endureció su corazón y rehusó dejarlos ir, Dios castigó a Egipto con diez plagas (Éxodo 
7–11). No obstante, en vez de reconocer al verdadero Dios del cielo y de la tierra, el 
faraón se enojó y oprimió aún más a los israelitas; por ejemplo, se negó a darles más 
paja, uno de los materiales básicos para fabricar ladrillos.
Sin embargo, Dios no aceptaría esta afrenta. A medida que las plagas se sucedían, el 
sufrimiento pasó de los israelitas a los egipcios. El pueblo egipcio pagó muy cara la 
obstinación del faraón. Durante la última plaga, Dios mató a todos los primogénitos 
(humanos y animales) que había en Egipto, pero le indicó al pueblo 
israelita una forma de evitar la destrucción: la sangre de un cordero 
perfecto ocuparía el lugar del primogénito de la familia. Dios dio órdenes 
precisas a Moisés para esa noche, a � n de que el castigo de Dios pasara 
de largo por los hogares israelitas (Éxodo 12). Tendrían que sacri� car 
un cordero sin defecto (y pintar el marco de la puerta con la sangre 
del animal), cocinar panes sin levadura y recoger hierbas amargas. Los 
israelitas comieron esa cena de pie, listos para dejar Egipto en cualquier 
momento. Esta celebración hoy se conoce como la Pascua, palabra que 
signi� ca «pasar por alto», porque Dios perdonó los hogares marcados con 
la sangre del cordero y pasó de largo. Las generaciones futuras celebrarían 
la � esta de la Pascua para conmemorar para siempre aquel evento.

En este folleto se estudian los siguientes aspectos:
 El origen y la celebración de la Pascua en el Antiguo Testamento 
El simbolismo de la Pascua, como anticipo de la obra de Jesús
La importancia de la � esta de la Pascua para los cristianos hoy
Una comparación entre Jesús y el cordero pascual

La Pascua en la Biblia
En Éxodo 12, Dios da instrucciones a Moisés sobre cómo preparar y comer la Pascua.

ÉXODO 12 CRISTO

12:1-2. La � esta marcaba el comienzo 
del año nuevo, un nuevo comienzo 
para los israelitas.

En Cristo, cada creyente es una nueva 
creación (2 Corintios 5:17). Las cosas 
viejas y la antigua manera de vivir ya 
pasaron.

12:5. El día décimo del mes de nisán
(el primer mes del calendario judío), 
cada familia apartaba un cordero 
macho de un año y lo llevaba a 
su casa, donde lo inspeccionaban 
minuciosamente para cerciorarse de 
que no tuviera mancha ni defecto 
alguno. El cordero sin defecto luego se 
sacri� caba en el día catorce de nisán.

Cristo fue examinado a fondo por:
•  Pilato (Mateo 27:11-26; Lucas

23:1-6; 13-25; Juan 18:28–19:16)
• Herodes (Lucas 23:8-12)
• Anás (Juan 18:12-13; 19-24)
• Caifás (Mateo 26:57)
No pudieron encontrar ningún
defecto en él. Cristo es el «cordero sin
tacha y sin mancha» (1 Pedro 1:19).

12:6. El pueblo de Dios «en pleno» 
tenía que participar del sacri� cio.

Todos los que quieran pertenecer a la 
comunidad de Dios deben aceptar el 
sacri� cio de Cristo (Romanos 3:21-26).

12:7,12,22. Con la sangre del cordero 
sacri� cado pintaron el marco de la 
puerta: el dintel y los postes. Las casas 
cuyas puertas estaban pintadas con la 
sangre fueron eximidas de la plaga de 
Dios.

Cristo derramó su sangre para 
rescatar a su pueblo. Necesitamos ser 
cubiertos o justi� cados por la sangre 
del Cordero para ser salvos del castigo 
de Dios (Romanos 3:25; 5:9). Cristo 
es el Cordero que quita el pecado del 
mundo (Juan 1:29).

12:14. Las generaciones futuras debían 
celebrar la Pascua como ordenanza 
perpetua. 

Al instituir la Cena del Señor, Jesús 
dijo del pan: «Esto es Mi cuerpo que 
por ustedes es dado; hagan esto en 
memoria de Mí» (Lucas 22:19).

12:46. Dios ordenó a los israelitas 
que no quebraran ningún hueso del 
cordero sacri� cado. 

Para acelerar la muerte de Jesús, los 
soldados romanos iban a quebrarle 
las piernas. Sin embargo, como Jesús 
ya estaba muerto, no le quebraron 
ningún hueso (Juan 19:32-33).

La primera copa y el kidush («santificación»)

Séder Tradicionalmente, antes de comenzar el Séder, una mujer encendía unas velas
especiales para marcar el comienzo de ese momento sagrado. A continuación, el 

que presidía la mesa levantaba la primera copa de vino, la copa de santi� cación, y la bendecía.
Cena del 

Señor 
Según Lucas 22:17-18: «Y tomando una copa, después de haber dado
gracias, dijo: “Tomen esto y repártanlo entre ustedes; porque les digo que 

de ahora en adelante no beberé del fruto de la vid, hasta que venga el reino de Dios”».

El primer lavado de las manos y las hierbas amargas

Séder Mientras todos se preparaban para participar de la Pascua, el conductor de la
celebración se lavaba las manos. Luego se pasaba un platillo con agua salada y 

todos mojaban allí una hoja de lechuga o de perejil (karpas). La sal era para recordar las 
lágrimas que los israelitas derramaron durante su esclavitud en Egipto. La verdura les 
recordaba que había sido el comienzo de una vida nueva.
Cena del 

Señor 
Jesús no se limitó al lavado de las manos tradicional, sino que al lavarles los
pies a sus discípulos les enseñó la humildad (Juan 13:1-17). Al hacer 

memoria de las lágrimas de los israelitas, la traición de Judas probablemente también 
provocó amargura a Jesús (Marcos 14:20).

El afikomán

Séder El conductor tomaba tres panes matzo y los colocaba en una bolsa especial con
tres divisiones. El matzá del medio se rompía, y un trozo volvía a ponerse dentro 

de la bolsa. El otro trozo se escondía debajo de una almohada y se llamaba el a� komán.
Cena del 

Señor 
Aunque la práctica del a� komán se remonta a la antigüedad, es muy posible que
el ritual se originara después que los romanos destruyeron el segundo templo en 

el 70 d.C. En otras palabras, es probable que no se practicara en el tiempo de Jesús.

La segunda copa y el hagadá

Séder El conductor tomaba la segunda copa de vino (la copa de las plagas) y la
bendecía. Nadie bebía de la copa hasta que se terminaba el hagadá («el relato»). 

En ese momento, un niño hacía cuatro preguntas, y la persona que presidía la ceremonia 
relataba la historia de la redención de Dios, como está registrada en el libro de Éxodo. Era 
tradicional que la respuesta abarcara por lo menos tres elementos de la celebración de la 
Pascua: (1) el sacri� cio de la Pascua, (2) las hierbas amargas y (3) el pan sin levadura 
(matzo). Las cuatro preguntas se transcriben en el recuadro a la derecha.

Cena del 
Señor 

En el relato de los Evangelios de la última cena, Jesús reinterpreta el
sentido de la Pascua, cuando dice: «Este es Mi cuerpo…». Con esas 

palabras, el Cordero sacri� cado y el pan sin levadura adquieren un mayor 
signi� cado: Jesús es el Cordero de Dios (Juan 1:29) sacri� cado en nuestro lugar 
(1 Pedro 1:17-21) y Él es el Pan de Vida que descendió del cielo (Juan 6:33-35).

Primera parte del halel 
y la segunda copa

Séder Al � nal del hagadá, el que
presidía la ceremonia levantaba 

la segunda copa de vino e invitaba a los 
comensales a cantar la primera parte del 
halel, que consiste en recitar los Salmos 
113 y 114. Luego todos bebían la segunda 
copa, la copa de las plagas. 

Cena del 
Señor 

El Nuevo Testamento
no detalla las últimas 

acciones de Jesús, sino que el relato 
se concentra en el nuevo pacto 
(1 Corintios 11:25) y en el sacri� cio 
de Jesús que pronto tendría lugar. 
Aunque quizá recitaron la primera 
parte del halel y bebieron la segunda 
copa, las Escrituras no lo registran.

El segundo lavado de manos y la cena de la Pascua

Séder Todos se lavaban las manos otra vez. El que presidía la ceremonia luego
tomaba los panes matzo y los rompía en trozos, mojaba los pedazos de pan 

en la mezcla de hierbas amargas y los distribuía entre los comensales. Luego comían. 

Cena del 
Señor 

Conforme a la celebración tradicional de la Pascua, Jesús mojó un 
pedazo de pan; sin embargo, aprovechó la ocasión para indicar quién 

lo traicionaría (Juan 13:26).

La oración de agradecimiento después de la comida 
y la tercera copa

Séder Terminada la cena, nadie comía nada más. En cambio, quien presidía la
celebración servía una tercera copa de vino. Todos oraban agradeciendo 

por esta tercera copa de vino y la bebían. Se la conoce como la copa de la 
redención.

Cena del 
Señor 

Después de haber cenado, Jesús se levantó, tomó un pan matzá y dijo: 
«Esto es Mi cuerpo que por ustedes es dado; hagan esto en memoria 

de Mí» (Lucas 22:19). Luego continuó con la tercera copa. La bendijo y dijo: «Esta 
copa es el nuevo pacto en Mi sangre; hagan esto cuantas veces la beban en 
memoria de Mí» (1 Corintios 11:25).

La segunda parte del halel y la cuarta copa

Séder Después de beber la tercera copa, recitaban la segunda parte del halel
(alabanza), que consiste en los Salmos 115–118. Nadie tomaba vino 

entre la tercera copa y el � n de la segunda parte del halel. Después de esta 
alabanza, bebían la cuarta copa de vino, llamada la copa de la alabanza. Así 
� nalizaba el Séder.

Cena del 
Señor 

Según Mateo, al terminar la última cena, Jesús y los discípulos
«después de cantar un himno, salieron hacia el Monte de los Olivos» 

(Mateo 26:30). Es probable que se tratara del halel. Pero ¡no bebieron la cuarta 
copa! «Les digo que desde ahora no beberé más de este fruto de la vid, hasta aquel 
día cuando lo beba nuevo con ustedes en el reino de Mi Padre» (Mateo 26:29). La 
última copa de la Pascua se beberá en las bodas del Cordero (Apocalipsis 19:9).

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 

1 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-8
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La Fiesta de la Pascua y su Simbolismo La Pascua del Antiguo Testamento
La Pascua era una celebración para recordar y agradecer las obras prodigiosas de Dios a 
favor de su pueblo y participar de ellas. El equivalente de la Pascua en el Nuevo Testamento, 
la Cena del Señor, cumple hoy una función similar entre los 
cristianos.

1.  La Cena del Señor es un momento para recordar y
dar gracias (Lucas 22:19; 1 Corintios 11:24-25).

2.  La Cena del Señor es un momento reconfortante y de
comunión unos con otros (Rom. 5:10; 1 Cor. 10:16).

3.  La Cena del Señor es un momento de anticipación y de
renovación (1 Corintios 11:26,28-29).

La tradición judía, basada en Éxodo 6:6-7, ha incorporado cuatro
copas de vino a la celebración de la Pascua. «“Por tanto, dile a los Israelitas: Yo 
soy el SEÑOR, y los sacaré de debajo de las cargas de los Egipcios. Los libraré de su 
esclavitud, y los redimiré con brazo extendido y con grandes juicios. Los tomaré a 
ustedes por pueblo Mío…”».

La copa de santificación «… los sacaré…»

La copa de las plagas «… los libraré…»

La copa de la redención «… los redimiré…»
La copa de la alabanza (también llamada la copa 

de la aceptación) «… los tomaré…»

  Una práctica en la celebración contemporánea de la Pascua, aunque posiblemente 
su origen sea antiguo, consiste en tomar tres panes matzo y colocarlos en una matzo y colocarlos en una matzo
bolsa especial con tres divisiones.

 En un momento de la celebración, se toma el pan del medio y se lo rompe en dos   
 pedazos. Uno de los trozos vuelve a ponerse dentro de la bolsa del medio, y el otro   
 trozo se esconde debajo de una almohada. Tradicionalmente, los niños lo buscan.

  Cuando un niño encuentra el trozo de matzá, el conductor de la celebración debe matzá, el conductor de la celebración debe matzá
«rescatarlo» pagándole un poco de dinero al niño.

  Al fi nal de la cena, una vez terminado el Séder pascual, se revela el afi komán.

Venimos como niños ante el Señor y somos recompensados cuando lo encontramos.
Los judíos cristianos que todavía celebran la Pascua de manera tradicional entienden  
que esta práctica simboliza creencias importantes de la fe cristiana.
Los tres panes matzo colocados en la bolsa representan la naturaleza de Dios: tres personas en una.
Partir el segundo pan y esconderlo debajo de una almohada simboliza el sacrifi cio de  
Jesús en la cruz y su resurrección.
Esconder el afi komán durante el Séder representa a Cristo, que pasó tres días en la  
tumba fuera de nuestra vista.
A los panes matzo hoy se los pincha y se les hacen cortes. En el pasado, el matzá se  
asemejaba al pan de pita.
En la actualidad, muchos judíos cristianos entienden que estos pinchazos y cortes son símbolo 
de Jesús en la cruz, cuando traspasaron su cuerpo con una lanza (Juan 19:34), y de los 
azotes que le infl igieron los soldados romanos (Juan 19:1).
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EL HAGADÁ CONSTA DE CUATRO 
PREGUNTAS. En el día de hoy, el hagadá
es la parte central del Séder pascual.

1.  Cualquier otra noche podemos comer
pan con o sin levadura, pero esta
noche, solo podemos comerlo sin
levadura. ¿Por qué esta noche es
diferente de las demás?

2. Cualquier otra noche comemos todo
tipo de hierbas, pero esta noche, solo
comemos hierbas amargas. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

3.  Cualquier otra noche, no remojamos
las verduras ni siquiera una vez, pero
esta noche las remojamos dos veces en
agua salada y en el jaroset. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

4.  Cualquier otra noche, comemos
sentados o reclinados, pero esta noche,
solo comemos reclinados. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

(Respuestas en la página 8.)

Si
gn

if
ic

ad
o 

de
 t

ér
mi

no
s r

el
ac

io
na

do
s c

on
 la

 Pa
sc

ua A� komán deriva de una palabra griega que 
signi� ca «lo que viene al � nal». Es un trozo 
de matzá escondido durante el Séder.

Betzá es un huevo cocido que se usa 
durante la cena pascual.

Barej es la bendición al � nal de la cena. 

Hagadá signi� ca «el relato». Se re� ere al 
libro usado para explicar el ritual del Séder.

Halel es el término hebreo para 
«alabanza». Durante el Séder se usan 
las oraciones de alabanza de los Salmos 
113–118.

Jaroset es una mezcla dulce de manzanas.

Karpás es uno de los alimentos simbólicos 
del Séder. Suele ser perejil.

Kidush es el término hebreo para una 
plegaria de santi� cación o consagración.

Ma Nishtaná signi� ca «¿por qué es 
diferente?» y representa las cuatro 
preguntas del hagadá .

Maguid es el recitado del relato de Éxodo.

Maror signi� ca «amargo» en hebreo. Suele 
ser rábano picante, uno de los alimentos 
simbólicos del Séder.

Matzá/Matzo es el pan sin levadura. Por 
lo general, se emplea matzá (en singular) 
para referirse al pan, y matzo (en plural) se 
reserva para la comida propiamente dicha 
o para los panes.

Nirtzá marca el � nal del Séder.

Pésaj signi� ca «Pascua» en hebreo.

Séder signi� ca «orden previsto» y son los 
pasos o el programa para la celebración de 
la Pésaj.

Shuljan Orej se re� ere a participar de la 
comida del Séder.

Tzafún se re� ere a comer el a� komán.

Urjatz es el lavado de manos.

Yahatz es el partimiento de los matzo.
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El origen de la Pascua en 
el Antiguo Testamento

LA PASCUA es la � esta del Antiguo Testamento que conmemora la liberación del 
pueblo de Israel, cuando Dios lo sacó de Egipto. Después que José salvó a Egipto del 
hambre (Génesis 41), los israelitas fueron invitados a vivir en Egipto. Con el tiempo, 
sin embargo, los egipcios se olvidaron de José y esclavizaron a los israelitas durante 
cientos de años (Éxodo 1:6-14). Maltratados y sobrecargados de trabajo, los israelitas 
clamaron al Señor para que los librara del sufrimiento. Dios respondió a su clamor y 
levantó a Moisés, un gran líder, que desa� ó al faraón y al poderío egipcio. 
El libro de Éxodo describe cómo Dios liberó a su pueblo de Egipto. Cuando el faraón 
endureció su corazón y rehusó dejarlos ir, Dios castigó a Egipto con diez plagas (Éxodo 
7–11). No obstante, en vez de reconocer al verdadero Dios del cielo y de la tierra, el 
faraón se enojó y oprimió aún más a los israelitas; por ejemplo, se negó a darles más 
paja, uno de los materiales básicos para fabricar ladrillos.
Sin embargo, Dios no aceptaría esta afrenta. A medida que las plagas se sucedían, el 
sufrimiento pasó de los israelitas a los egipcios. El pueblo egipcio pagó muy cara la 
obstinación del faraón. Durante la última plaga, Dios mató a todos los primogénitos 
(humanos y animales) que había en Egipto, pero le indicó al pueblo 
israelita una forma de evitar la destrucción: la sangre de un cordero 
perfecto ocuparía el lugar del primogénito de la familia. Dios dio órdenes 
precisas a Moisés para esa noche, a � n de que el castigo de Dios pasara 
de largo por los hogares israelitas (Éxodo 12). Tendrían que sacri� car 
un cordero sin defecto (y pintar el marco de la puerta con la sangre 
del animal), cocinar panes sin levadura y recoger hierbas amargas. Los 
israelitas comieron esa cena de pie, listos para dejar Egipto en cualquier 
momento. Esta celebración hoy se conoce como la Pascua, palabra que 
signi� ca «pasar por alto», porque Dios perdonó los hogares marcados con 
la sangre del cordero y pasó de largo. Las generaciones futuras celebrarían 
la � esta de la Pascua para conmemorar para siempre aquel evento.

En este folleto se estudian los siguientes aspectos:
 El origen y la celebración de la Pascua en el Antiguo Testamento 
El simbolismo de la Pascua, como anticipo de la obra de Jesús
La importancia de la � esta de la Pascua para los cristianos hoy
Una comparación entre Jesús y el cordero pascual

La Pascua en la Biblia
En Éxodo 12, Dios da instrucciones a Moisés sobre cómo preparar y comer la Pascua.

ÉXODO 12 CRISTO

12:1-2. La � esta marcaba el comienzo 
del año nuevo, un nuevo comienzo 
para los israelitas.

En Cristo, cada creyente es una nueva 
creación (2 Corintios 5:17). Las cosas 
viejas y la antigua manera de vivir ya 
pasaron.

12:5. El día décimo del mes de nisán
(el primer mes del calendario judío), 
cada familia apartaba un cordero 
macho de un año y lo llevaba a 
su casa, donde lo inspeccionaban 
minuciosamente para cerciorarse de 
que no tuviera mancha ni defecto 
alguno. El cordero sin defecto luego se 
sacri� caba en el día catorce de nisán.

Cristo fue examinado a fondo por:
•  Pilato (Mateo 27:11-26; Lucas

23:1-6; 13-25; Juan 18:28–19:16)
• Herodes (Lucas 23:8-12)
• Anás (Juan 18:12-13; 19-24)
• Caifás (Mateo 26:57)
No pudieron encontrar ningún
defecto en él. Cristo es el «cordero sin
tacha y sin mancha» (1 Pedro 1:19).

12:6. El pueblo de Dios «en pleno» 
tenía que participar del sacri� cio.

Todos los que quieran pertenecer a la 
comunidad de Dios deben aceptar el 
sacri� cio de Cristo (Romanos 3:21-26).

12:7,12,22. Con la sangre del cordero 
sacri� cado pintaron el marco de la 
puerta: el dintel y los postes. Las casas 
cuyas puertas estaban pintadas con la 
sangre fueron eximidas de la plaga de 
Dios.

Cristo derramó su sangre para 
rescatar a su pueblo. Necesitamos ser 
cubiertos o justi� cados por la sangre 
del Cordero para ser salvos del castigo 
de Dios (Romanos 3:25; 5:9). Cristo 
es el Cordero que quita el pecado del 
mundo (Juan 1:29).

12:14. Las generaciones futuras debían 
celebrar la Pascua como ordenanza 
perpetua. 

Al instituir la Cena del Señor, Jesús 
dijo del pan: «Esto es Mi cuerpo que 
por ustedes es dado; hagan esto en 
memoria de Mí» (Lucas 22:19).

12:46. Dios ordenó a los israelitas 
que no quebraran ningún hueso del 
cordero sacri� cado. 

Para acelerar la muerte de Jesús, los 
soldados romanos iban a quebrarle 
las piernas. Sin embargo, como Jesús 
ya estaba muerto, no le quebraron 
ningún hueso (Juan 19:32-33).

La primera copa y el kidush («santificación»)

Séder Tradicionalmente, antes de comenzar el Séder, una mujer encendía unas velas
especiales para marcar el comienzo de ese momento sagrado. A continuación, el 

que presidía la mesa levantaba la primera copa de vino, la copa de santi� cación, y la bendecía.
Cena del 

Señor 
Según Lucas 22:17-18: «Y tomando una copa, después de haber dado
gracias, dijo: “Tomen esto y repártanlo entre ustedes; porque les digo que 

de ahora en adelante no beberé del fruto de la vid, hasta que venga el reino de Dios”».

El primer lavado de las manos y las hierbas amargas

Séder Mientras todos se preparaban para participar de la Pascua, el conductor de la
celebración se lavaba las manos. Luego se pasaba un platillo con agua salada y 

todos mojaban allí una hoja de lechuga o de perejil (karpas). La sal era para recordar las 
lágrimas que los israelitas derramaron durante su esclavitud en Egipto. La verdura les 
recordaba que había sido el comienzo de una vida nueva.
Cena del 

Señor 
Jesús no se limitó al lavado de las manos tradicional, sino que al lavarles los
pies a sus discípulos les enseñó la humildad (Juan 13:1-17). Al hacer 

memoria de las lágrimas de los israelitas, la traición de Judas probablemente también 
provocó amargura a Jesús (Marcos 14:20).

El afikomán

Séder El conductor tomaba tres panes matzo y los colocaba en una bolsa especial con
tres divisiones. El matzá del medio se rompía, y un trozo volvía a ponerse dentro 

de la bolsa. El otro trozo se escondía debajo de una almohada y se llamaba el a� komán.
Cena del 

Señor 
Aunque la práctica del a� komán se remonta a la antigüedad, es muy posible que
el ritual se originara después que los romanos destruyeron el segundo templo en 

el 70 d.C. En otras palabras, es probable que no se practicara en el tiempo de Jesús.

La segunda copa y el hagadá

Séder El conductor tomaba la segunda copa de vino (la copa de las plagas) y la
bendecía. Nadie bebía de la copa hasta que se terminaba el hagadá («el relato»). 

En ese momento, un niño hacía cuatro preguntas, y la persona que presidía la ceremonia 
relataba la historia de la redención de Dios, como está registrada en el libro de Éxodo. Era 
tradicional que la respuesta abarcara por lo menos tres elementos de la celebración de la 
Pascua: (1) el sacri� cio de la Pascua, (2) las hierbas amargas y (3) el pan sin levadura 
(matzo). Las cuatro preguntas se transcriben en el recuadro a la derecha.

Cena del 
Señor 

En el relato de los Evangelios de la última cena, Jesús reinterpreta el
sentido de la Pascua, cuando dice: «Este es Mi cuerpo…». Con esas 

palabras, el Cordero sacri� cado y el pan sin levadura adquieren un mayor 
signi� cado: Jesús es el Cordero de Dios (Juan 1:29) sacri� cado en nuestro lugar 
(1 Pedro 1:17-21) y Él es el Pan de Vida que descendió del cielo (Juan 6:33-35).

Primera parte del halel 
y la segunda copa

Séder Al � nal del hagadá, el que
presidía la ceremonia levantaba 

la segunda copa de vino e invitaba a los 
comensales a cantar la primera parte del 
halel, que consiste en recitar los Salmos 
113 y 114. Luego todos bebían la segunda 
copa, la copa de las plagas. 

Cena del 
Señor 

El Nuevo Testamento
no detalla las últimas 

acciones de Jesús, sino que el relato 
se concentra en el nuevo pacto 
(1 Corintios 11:25) y en el sacri� cio 
de Jesús que pronto tendría lugar. 
Aunque quizá recitaron la primera 
parte del halel y bebieron la segunda 
copa, las Escrituras no lo registran.

El segundo lavado de manos y la cena de la Pascua

Séder Todos se lavaban las manos otra vez. El que presidía la ceremonia luego
tomaba los panes matzo y los rompía en trozos, mojaba los pedazos de pan 

en la mezcla de hierbas amargas y los distribuía entre los comensales. Luego comían. 

Cena del 
Señor 

Conforme a la celebración tradicional de la Pascua, Jesús mojó un 
pedazo de pan; sin embargo, aprovechó la ocasión para indicar quién 

lo traicionaría (Juan 13:26).

La oración de agradecimiento después de la comida 
y la tercera copa

Séder Terminada la cena, nadie comía nada más. En cambio, quien presidía la
celebración servía una tercera copa de vino. Todos oraban agradeciendo 

por esta tercera copa de vino y la bebían. Se la conoce como la copa de la 
redención.

Cena del 
Señor 

Después de haber cenado, Jesús se levantó, tomó un pan matzá y dijo: 
«Esto es Mi cuerpo que por ustedes es dado; hagan esto en memoria 

de Mí» (Lucas 22:19). Luego continuó con la tercera copa. La bendijo y dijo: «Esta 
copa es el nuevo pacto en Mi sangre; hagan esto cuantas veces la beban en 
memoria de Mí» (1 Corintios 11:25).

La segunda parte del halel y la cuarta copa

Séder Después de beber la tercera copa, recitaban la segunda parte del halel
(alabanza), que consiste en los Salmos 115–118. Nadie tomaba vino 

entre la tercera copa y el � n de la segunda parte del halel. Después de esta 
alabanza, bebían la cuarta copa de vino, llamada la copa de la alabanza. Así 
� nalizaba el Séder.

Cena del 
Señor 

Según Mateo, al terminar la última cena, Jesús y los discípulos
«después de cantar un himno, salieron hacia el Monte de los Olivos» 

(Mateo 26:30). Es probable que se tratara del halel. Pero ¡no bebieron la cuarta 
copa! «Les digo que desde ahora no beberé más de este fruto de la vid, hasta aquel 
día cuando lo beba nuevo con ustedes en el reino de Mi Padre» (Mateo 26:29). La 
última copa de la Pascua se beberá en las bodas del Cordero (Apocalipsis 19:9).

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 

1 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-8
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La Fiesta de la Pascua y su Simbolismo La Pascua del Antiguo Testamento
La Pascua era una celebración para recordar y agradecer las obras prodigiosas de Dios a 
favor de su pueblo y participar de ellas. El equivalente de la Pascua en el Nuevo Testamento, 
la Cena del Señor, cumple hoy una función similar entre los 
cristianos.

1.  La Cena del Señor es un momento para recordar y
dar gracias (Lucas 22:19; 1 Corintios 11:24-25).

2.  La Cena del Señor es un momento reconfortante y de
comunión unos con otros (Rom. 5:10; 1 Cor. 10:16).

3.  La Cena del Señor es un momento de anticipación y de
renovación (1 Corintios 11:26,28-29).

La tradición judía, basada en Éxodo 6:6-7, ha incorporado cuatro
copas de vino a la celebración de la Pascua. «“Por tanto, dile a los Israelitas: Yo 
soy el SEÑOR, y los sacaré de debajo de las cargas de los Egipcios. Los libraré de su 
esclavitud, y los redimiré con brazo extendido y con grandes juicios. Los tomaré a 
ustedes por pueblo Mío…”».

La copa de santificación «… los sacaré…»

La copa de las plagas «… los libraré…»

La copa de la redención «… los redimiré…»
La copa de la alabanza (también llamada la copa 

de la aceptación) «… los tomaré…»

  Una práctica en la celebración contemporánea de la Pascua, aunque posiblemente 
su origen sea antiguo, consiste en tomar tres panes matzo y colocarlos en una matzo y colocarlos en una matzo
bolsa especial con tres divisiones.

 En un momento de la celebración, se toma el pan del medio y se lo rompe en dos   
 pedazos. Uno de los trozos vuelve a ponerse dentro de la bolsa del medio, y el otro   
 trozo se esconde debajo de una almohada. Tradicionalmente, los niños lo buscan.

  Cuando un niño encuentra el trozo de matzá, el conductor de la celebración debe matzá, el conductor de la celebración debe matzá
«rescatarlo» pagándole un poco de dinero al niño.

  Al fi nal de la cena, una vez terminado el Séder pascual, se revela el afi komán.

Venimos como niños ante el Señor y somos recompensados cuando lo encontramos.
Los judíos cristianos que todavía celebran la Pascua de manera tradicional entienden  
que esta práctica simboliza creencias importantes de la fe cristiana.
Los tres panes matzo colocados en la bolsa representan la naturaleza de Dios: tres personas en una.
Partir el segundo pan y esconderlo debajo de una almohada simboliza el sacrifi cio de  
Jesús en la cruz y su resurrección.
Esconder el afi komán durante el Séder representa a Cristo, que pasó tres días en la  
tumba fuera de nuestra vista.
A los panes matzo hoy se los pincha y se les hacen cortes. En el pasado, el matzá se  
asemejaba al pan de pita.
En la actualidad, muchos judíos cristianos entienden que estos pinchazos y cortes son símbolo 
de Jesús en la cruz, cuando traspasaron su cuerpo con una lanza (Juan 19:34), y de los 
azotes que le infl igieron los soldados romanos (Juan 19:1).

E
l 

af
ik

o
m

án
 

El
 s

im
bo

li
sm

o 
me

si
án

ic
o 

EL HAGADÁ CONSTA DE CUATRO 
PREGUNTAS. En el día de hoy, el hagadá
es la parte central del Séder pascual.

1.  Cualquier otra noche podemos comer
pan con o sin levadura, pero esta
noche, solo podemos comerlo sin
levadura. ¿Por qué esta noche es
diferente de las demás?

2. Cualquier otra noche comemos todo
tipo de hierbas, pero esta noche, solo
comemos hierbas amargas. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

3.  Cualquier otra noche, no remojamos
las verduras ni siquiera una vez, pero
esta noche las remojamos dos veces en
agua salada y en el jaroset. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

4.  Cualquier otra noche, comemos
sentados o reclinados, pero esta noche,
solo comemos reclinados. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

(Respuestas en la página 8.)
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ua A� komán deriva de una palabra griega que 
signi� ca «lo que viene al � nal». Es un trozo 
de matzá escondido durante el Séder.

Betzá es un huevo cocido que se usa 
durante la cena pascual.

Barej es la bendición al � nal de la cena. 

Hagadá signi� ca «el relato». Se re� ere al 
libro usado para explicar el ritual del Séder.

Halel es el término hebreo para 
«alabanza». Durante el Séder se usan 
las oraciones de alabanza de los Salmos 
113–118.

Jaroset es una mezcla dulce de manzanas.

Karpás es uno de los alimentos simbólicos 
del Séder. Suele ser perejil.

Kidush es el término hebreo para una 
plegaria de santi� cación o consagración.

Ma Nishtaná signi� ca «¿por qué es 
diferente?» y representa las cuatro 
preguntas del hagadá .

Maguid es el recitado del relato de Éxodo.

Maror signi� ca «amargo» en hebreo. Suele 
ser rábano picante, uno de los alimentos 
simbólicos del Séder.

Matzá/Matzo es el pan sin levadura. Por 
lo general, se emplea matzá (en singular) 
para referirse al pan, y matzo (en plural) se 
reserva para la comida propiamente dicha 
o para los panes.

Nirtzá marca el � nal del Séder.

Pésaj signi� ca «Pascua» en hebreo.

Séder signi� ca «orden previsto» y son los 
pasos o el programa para la celebración de 
la Pésaj.

Shuljan Orej se re� ere a participar de la 
comida del Séder.

Tzafún se re� ere a comer el a� komán.

Urjatz es el lavado de manos.

Yahatz es el partimiento de los matzo.
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El origen de la Pascua en 
el Antiguo Testamento

LA PASCUA es la � esta del Antiguo Testamento que conmemora la liberación del 
pueblo de Israel, cuando Dios lo sacó de Egipto. Después que José salvó a Egipto del 
hambre (Génesis 41), los israelitas fueron invitados a vivir en Egipto. Con el tiempo, 
sin embargo, los egipcios se olvidaron de José y esclavizaron a los israelitas durante 
cientos de años (Éxodo 1:6-14). Maltratados y sobrecargados de trabajo, los israelitas 
clamaron al Señor para que los librara del sufrimiento. Dios respondió a su clamor y 
levantó a Moisés, un gran líder, que desa� ó al faraón y al poderío egipcio. 
El libro de Éxodo describe cómo Dios liberó a su pueblo de Egipto. Cuando el faraón 
endureció su corazón y rehusó dejarlos ir, Dios castigó a Egipto con diez plagas (Éxodo 
7–11). No obstante, en vez de reconocer al verdadero Dios del cielo y de la tierra, el 
faraón se enojó y oprimió aún más a los israelitas; por ejemplo, se negó a darles más 
paja, uno de los materiales básicos para fabricar ladrillos.
Sin embargo, Dios no aceptaría esta afrenta. A medida que las plagas se sucedían, el 
sufrimiento pasó de los israelitas a los egipcios. El pueblo egipcio pagó muy cara la 
obstinación del faraón. Durante la última plaga, Dios mató a todos los primogénitos 
(humanos y animales) que había en Egipto, pero le indicó al pueblo 
israelita una forma de evitar la destrucción: la sangre de un cordero 
perfecto ocuparía el lugar del primogénito de la familia. Dios dio órdenes 
precisas a Moisés para esa noche, a � n de que el castigo de Dios pasara 
de largo por los hogares israelitas (Éxodo 12). Tendrían que sacri� car 
un cordero sin defecto (y pintar el marco de la puerta con la sangre 
del animal), cocinar panes sin levadura y recoger hierbas amargas. Los 
israelitas comieron esa cena de pie, listos para dejar Egipto en cualquier 
momento. Esta celebración hoy se conoce como la Pascua, palabra que 
signi� ca «pasar por alto», porque Dios perdonó los hogares marcados con 
la sangre del cordero y pasó de largo. Las generaciones futuras celebrarían 
la � esta de la Pascua para conmemorar para siempre aquel evento.

En este folleto se estudian los siguientes aspectos:
 El origen y la celebración de la Pascua en el Antiguo Testamento 
El simbolismo de la Pascua, como anticipo de la obra de Jesús
La importancia de la � esta de la Pascua para los cristianos hoy
Una comparación entre Jesús y el cordero pascual

La Pascua en la Biblia
En Éxodo 12, Dios da instrucciones a Moisés sobre cómo preparar y comer la Pascua.

ÉXODO 12 CRISTO

12:1-2. La � esta marcaba el comienzo 
del año nuevo, un nuevo comienzo 
para los israelitas.

En Cristo, cada creyente es una nueva 
creación (2 Corintios 5:17). Las cosas 
viejas y la antigua manera de vivir ya 
pasaron.

12:5. El día décimo del mes de nisán
(el primer mes del calendario judío), 
cada familia apartaba un cordero 
macho de un año y lo llevaba a 
su casa, donde lo inspeccionaban 
minuciosamente para cerciorarse de 
que no tuviera mancha ni defecto 
alguno. El cordero sin defecto luego se 
sacri� caba en el día catorce de nisán.

Cristo fue examinado a fondo por:
•  Pilato (Mateo 27:11-26; Lucas

23:1-6; 13-25; Juan 18:28–19:16)
• Herodes (Lucas 23:8-12)
• Anás (Juan 18:12-13; 19-24)
• Caifás (Mateo 26:57)
No pudieron encontrar ningún
defecto en él. Cristo es el «cordero sin
tacha y sin mancha» (1 Pedro 1:19).

12:6. El pueblo de Dios «en pleno» 
tenía que participar del sacri� cio.

Todos los que quieran pertenecer a la 
comunidad de Dios deben aceptar el 
sacri� cio de Cristo (Romanos 3:21-26).

12:7,12,22. Con la sangre del cordero 
sacri� cado pintaron el marco de la 
puerta: el dintel y los postes. Las casas 
cuyas puertas estaban pintadas con la 
sangre fueron eximidas de la plaga de 
Dios.

Cristo derramó su sangre para 
rescatar a su pueblo. Necesitamos ser 
cubiertos o justi� cados por la sangre 
del Cordero para ser salvos del castigo 
de Dios (Romanos 3:25; 5:9). Cristo 
es el Cordero que quita el pecado del 
mundo (Juan 1:29).

12:14. Las generaciones futuras debían 
celebrar la Pascua como ordenanza 
perpetua. 

Al instituir la Cena del Señor, Jesús 
dijo del pan: «Esto es Mi cuerpo que 
por ustedes es dado; hagan esto en 
memoria de Mí» (Lucas 22:19).

12:46. Dios ordenó a los israelitas 
que no quebraran ningún hueso del 
cordero sacri� cado. 

Para acelerar la muerte de Jesús, los 
soldados romanos iban a quebrarle 
las piernas. Sin embargo, como Jesús 
ya estaba muerto, no le quebraron 
ningún hueso (Juan 19:32-33).

La primera copa y el kidush («santificación»)

Séder Tradicionalmente, antes de comenzar el Séder, una mujer encendía unas velas
especiales para marcar el comienzo de ese momento sagrado. A continuación, el 

que presidía la mesa levantaba la primera copa de vino, la copa de santi� cación, y la bendecía.
Cena del 

Señor 
Según Lucas 22:17-18: «Y tomando una copa, después de haber dado
gracias, dijo: “Tomen esto y repártanlo entre ustedes; porque les digo que 

de ahora en adelante no beberé del fruto de la vid, hasta que venga el reino de Dios”».

El primer lavado de las manos y las hierbas amargas

Séder Mientras todos se preparaban para participar de la Pascua, el conductor de la
celebración se lavaba las manos. Luego se pasaba un platillo con agua salada y 

todos mojaban allí una hoja de lechuga o de perejil (karpas). La sal era para recordar las 
lágrimas que los israelitas derramaron durante su esclavitud en Egipto. La verdura les 
recordaba que había sido el comienzo de una vida nueva.
Cena del 

Señor 
Jesús no se limitó al lavado de las manos tradicional, sino que al lavarles los
pies a sus discípulos les enseñó la humildad (Juan 13:1-17). Al hacer 

memoria de las lágrimas de los israelitas, la traición de Judas probablemente también 
provocó amargura a Jesús (Marcos 14:20).

El afikomán

Séder El conductor tomaba tres panes matzo y los colocaba en una bolsa especial con
tres divisiones. El matzá del medio se rompía, y un trozo volvía a ponerse dentro 

de la bolsa. El otro trozo se escondía debajo de una almohada y se llamaba el a� komán.
Cena del 

Señor 
Aunque la práctica del a� komán se remonta a la antigüedad, es muy posible que
el ritual se originara después que los romanos destruyeron el segundo templo en 

el 70 d.C. En otras palabras, es probable que no se practicara en el tiempo de Jesús.

La segunda copa y el hagadá

Séder El conductor tomaba la segunda copa de vino (la copa de las plagas) y la
bendecía. Nadie bebía de la copa hasta que se terminaba el hagadá («el relato»). 

En ese momento, un niño hacía cuatro preguntas, y la persona que presidía la ceremonia 
relataba la historia de la redención de Dios, como está registrada en el libro de Éxodo. Era 
tradicional que la respuesta abarcara por lo menos tres elementos de la celebración de la 
Pascua: (1) el sacri� cio de la Pascua, (2) las hierbas amargas y (3) el pan sin levadura 
(matzo). Las cuatro preguntas se transcriben en el recuadro a la derecha.

Cena del 
Señor 

En el relato de los Evangelios de la última cena, Jesús reinterpreta el
sentido de la Pascua, cuando dice: «Este es Mi cuerpo…». Con esas 

palabras, el Cordero sacri� cado y el pan sin levadura adquieren un mayor 
signi� cado: Jesús es el Cordero de Dios (Juan 1:29) sacri� cado en nuestro lugar 
(1 Pedro 1:17-21) y Él es el Pan de Vida que descendió del cielo (Juan 6:33-35).

Primera parte del halel 
y la segunda copa

Séder Al � nal del hagadá, el que
presidía la ceremonia levantaba 

la segunda copa de vino e invitaba a los 
comensales a cantar la primera parte del 
halel, que consiste en recitar los Salmos 
113 y 114. Luego todos bebían la segunda 
copa, la copa de las plagas. 

Cena del 
Señor 

El Nuevo Testamento
no detalla las últimas 

acciones de Jesús, sino que el relato 
se concentra en el nuevo pacto 
(1 Corintios 11:25) y en el sacri� cio 
de Jesús que pronto tendría lugar. 
Aunque quizá recitaron la primera 
parte del halel y bebieron la segunda 
copa, las Escrituras no lo registran.

El segundo lavado de manos y la cena de la Pascua

Séder Todos se lavaban las manos otra vez. El que presidía la ceremonia luego
tomaba los panes matzo y los rompía en trozos, mojaba los pedazos de pan 

en la mezcla de hierbas amargas y los distribuía entre los comensales. Luego comían. 

Cena del 
Señor 

Conforme a la celebración tradicional de la Pascua, Jesús mojó un 
pedazo de pan; sin embargo, aprovechó la ocasión para indicar quién 

lo traicionaría (Juan 13:26).

La oración de agradecimiento después de la comida 
y la tercera copa

Séder Terminada la cena, nadie comía nada más. En cambio, quien presidía la
celebración servía una tercera copa de vino. Todos oraban agradeciendo 

por esta tercera copa de vino y la bebían. Se la conoce como la copa de la 
redención.

Cena del 
Señor 

Después de haber cenado, Jesús se levantó, tomó un pan matzá y dijo: 
«Esto es Mi cuerpo que por ustedes es dado; hagan esto en memoria 

de Mí» (Lucas 22:19). Luego continuó con la tercera copa. La bendijo y dijo: «Esta 
copa es el nuevo pacto en Mi sangre; hagan esto cuantas veces la beban en 
memoria de Mí» (1 Corintios 11:25).

La segunda parte del halel y la cuarta copa

Séder Después de beber la tercera copa, recitaban la segunda parte del halel
(alabanza), que consiste en los Salmos 115–118. Nadie tomaba vino 

entre la tercera copa y el � n de la segunda parte del halel. Después de esta 
alabanza, bebían la cuarta copa de vino, llamada la copa de la alabanza. Así 
� nalizaba el Séder.

Cena del 
Señor 

Según Mateo, al terminar la última cena, Jesús y los discípulos
«después de cantar un himno, salieron hacia el Monte de los Olivos» 

(Mateo 26:30). Es probable que se tratara del halel. Pero ¡no bebieron la cuarta 
copa! «Les digo que desde ahora no beberé más de este fruto de la vid, hasta aquel 
día cuando lo beba nuevo con ustedes en el reino de Mi Padre» (Mateo 26:29). La 
última copa de la Pascua se beberá en las bodas del Cordero (Apocalipsis 19:9).

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. «Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 
Por tanto, celebremos la � esta.»

«Cristo, nuestra Pascua, ha sido sacri� cado. 

1 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-81 Corintios 5:7-8
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La Fiesta de la Pascua y su Simbolismo La Pascua del Antiguo Testamento
La Pascua era una celebración para recordar y agradecer las obras prodigiosas de Dios a 
favor de su pueblo y participar de ellas. El equivalente de la Pascua en el Nuevo Testamento, 
la Cena del Señor, cumple hoy una función similar entre los 
cristianos.

1.  La Cena del Señor es un momento para recordar y
dar gracias (Lucas 22:19; 1 Corintios 11:24-25).

2.  La Cena del Señor es un momento reconfortante y de
comunión unos con otros (Rom. 5:10; 1 Cor. 10:16).

3.  La Cena del Señor es un momento de anticipación y de
renovación (1 Corintios 11:26,28-29).

La tradición judía, basada en Éxodo 6:6-7, ha incorporado cuatro
copas de vino a la celebración de la Pascua. «“Por tanto, dile a los Israelitas: Yo 
soy el SEÑOR, y los sacaré de debajo de las cargas de los Egipcios. Los libraré de su 
esclavitud, y los redimiré con brazo extendido y con grandes juicios. Los tomaré a 
ustedes por pueblo Mío…”».

La copa de santificación «… los sacaré…»

La copa de las plagas «… los libraré…»

La copa de la redención «… los redimiré…»
La copa de la alabanza (también llamada la copa 

de la aceptación) «… los tomaré…»

  Una práctica en la celebración contemporánea de la Pascua, aunque posiblemente 
su origen sea antiguo, consiste en tomar tres panes matzo y colocarlos en una matzo y colocarlos en una matzo
bolsa especial con tres divisiones.

 En un momento de la celebración, se toma el pan del medio y se lo rompe en dos   
 pedazos. Uno de los trozos vuelve a ponerse dentro de la bolsa del medio, y el otro   
 trozo se esconde debajo de una almohada. Tradicionalmente, los niños lo buscan.

  Cuando un niño encuentra el trozo de matzá, el conductor de la celebración debe matzá, el conductor de la celebración debe matzá
«rescatarlo» pagándole un poco de dinero al niño.

  Al fi nal de la cena, una vez terminado el Séder pascual, se revela el afi komán.

Venimos como niños ante el Señor y somos recompensados cuando lo encontramos.
Los judíos cristianos que todavía celebran la Pascua de manera tradicional entienden  
que esta práctica simboliza creencias importantes de la fe cristiana.
Los tres panes matzo colocados en la bolsa representan la naturaleza de Dios: tres personas en una.
Partir el segundo pan y esconderlo debajo de una almohada simboliza el sacrifi cio de  
Jesús en la cruz y su resurrección.
Esconder el afi komán durante el Séder representa a Cristo, que pasó tres días en la  
tumba fuera de nuestra vista.
A los panes matzo hoy se los pincha y se les hacen cortes. En el pasado, el matzá se  
asemejaba al pan de pita.
En la actualidad, muchos judíos cristianos entienden que estos pinchazos y cortes son símbolo 
de Jesús en la cruz, cuando traspasaron su cuerpo con una lanza (Juan 19:34), y de los 
azotes que le infl igieron los soldados romanos (Juan 19:1).
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EL HAGADÁ CONSTA DE CUATRO 
PREGUNTAS. En el día de hoy, el hagadá
es la parte central del Séder pascual.

1.  Cualquier otra noche podemos comer
pan con o sin levadura, pero esta
noche, solo podemos comerlo sin
levadura. ¿Por qué esta noche es
diferente de las demás?

2. Cualquier otra noche comemos todo
tipo de hierbas, pero esta noche, solo
comemos hierbas amargas. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

3.  Cualquier otra noche, no remojamos
las verduras ni siquiera una vez, pero
esta noche las remojamos dos veces en
agua salada y en el jaroset. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

4.  Cualquier otra noche, comemos
sentados o reclinados, pero esta noche,
solo comemos reclinados. ¿Por qué
esta noche es diferente de las demás?

(Respuestas en la página 8.)
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sc

ua A� komán deriva de una palabra griega que 
signi� ca «lo que viene al � nal». Es un trozo 
de matzá escondido durante el Séder.

Betzá es un huevo cocido que se usa 
durante la cena pascual.

Barej es la bendición al � nal de la cena. 

Hagadá signi� ca «el relato». Se re� ere al 
libro usado para explicar el ritual del Séder.

Halel es el término hebreo para 
«alabanza». Durante el Séder se usan 
las oraciones de alabanza de los Salmos 
113–118.

Jaroset es una mezcla dulce de manzanas.

Karpás es uno de los alimentos simbólicos 
del Séder. Suele ser perejil.

Kidush es el término hebreo para una 
plegaria de santi� cación o consagración.

Ma Nishtaná signi� ca «¿por qué es 
diferente?» y representa las cuatro 
preguntas del hagadá .

Maguid es el recitado del relato de Éxodo.

Maror signi� ca «amargo» en hebreo. Suele 
ser rábano picante, uno de los alimentos 
simbólicos del Séder.

Matzá/Matzo es el pan sin levadura. Por 
lo general, se emplea matzá (en singular) 
para referirse al pan, y matzo (en plural) se 
reserva para la comida propiamente dicha 
o para los panes.

Nirtzá marca el � nal del Séder.

Pésaj signi� ca «Pascua» en hebreo.

Séder signi� ca «orden previsto» y son los 
pasos o el programa para la celebración de 
la Pésaj.

Shuljan Orej se re� ere a participar de la 
comida del Séder.

Tzafún se re� ere a comer el a� komán.

Urjatz es el lavado de manos.

Yahatz es el partimiento de los matzo.
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