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Introduccién

“2QUIEN LE CONTO sobre mi esposo?”

Miré confundido a la interrogadora, esposa del pastor de una pujante
iglesia que contaba con unos seiscientos miembros. Asistiamos a una
conferencia pastoral, y esa tarde me tocé hablar sobre la importancia
de volver a la Biblia como autoridad principal en nuestras iglesias. Para
ilustrar como la palabra del hombre ha sustituido a la Palabra de Dios,
mencioné el caso de una persona —sin mencionar si era hombre o
mujer— que gozaba de un ministerio importante pero llevaba una doble
vida: predicador y addltero. Nadie se atrevia a reprenderlo porque, segin
decian, “tiene un gran ministerio” y porque temian las consecuencias de
“tocar al ungido de Dios.” M4s tarde, durante la reunién, la mujer habia
pedido hablar conmigo y con mi esposa.

Le pedi que me aclarara la pregunta. Fue entonces que me explicé
que habia estado presente en mi charla y crefa que yo habia relatado la
historia de su esposo. (En realidad, yo no habia hecho referencia a este
hombre sino a una predicadora que ocultaba su lesbianismo.) Resulté ser
que su esposo, un joven con gran carisma, habia aceptado el pastorado
de una iglesia en decadencia, la cual logré reavivar. Uno de los programas
mds dindmicos era el ministerio juvenil. El pastor pasaba cada vez mds

tiempo con los jévenes —y con una muchacha en particular— y menos
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tiempo con su esposa y sus cuatro hijos. Para la fecha de la conferencia
mencionada, este pastor ya convivia con la joven entre semana y con su
esposa ¢ hijos durante los fines de semana.

;Cémo podia seguir pastoreando la iglesia mientras abiertamente
vivia en adulterio? Su esposa nos contd la historia escalofriante de cémo
el hombre, a fin de justificar su adulterio, estaba transformando a la
congregacion de una iglesia evangélica en una secta. Siguié un largo
proceso de adoctrinar a la iglesia segtin “nuevas ensenanzas”; entre otras
ideas peligrosas, el pastor alegaba que la Biblia emplea la palabra adulterio
solamente en forma simbdlica para prohibir la idolatria.

Sin embargo, mds sorprendente todavia fue cuando mi esposa le pre-
guntd a esta mujer sufrida por qué ella misma no habia intentado hacer
algo. Con temor en los ojos exclamé: “La Biblia declara que no hay que
tocar el ungido de Dios.”

Lamentablemente no es una historia aislada; con cada vez mayor
frecuencia escuchamos relatos de situaciones similares. Todos los dias
surgen nuevos grupos, nuevas doctrinas y nuevos profetas autoprocla-
mados. Gran parte del Nuevo Testamento hace referencia a este tema y
actualmente las ensefanzas falsas quizd sean la amenaza mds grande para
la sanidad espiritual de nuestras iglesias en América Latina.

Sin embargo, antes de poder enfrentarnos a dicha amenaza, tene-
mos que entenderla; y asi llegamos al corazén de este libro. La pre-
gunta “;Qué es una secta?” se responde de muchas maneras distintas y
a menudo confusas. Al referirse a las sectas, la prensa (y hasta algunos
gobiernos) en Latinoamérica tiene en mente a todos los grupos que no
pertenecen a la religién tradicional, y jhasta nos incluyen a los cristianos
evangélicos! Convengamos que no es fcil definir la palabra secza. Una
prominente revista secular, luego del suicidio de treinta y nueve miem-
bros de una secta, explicd: “La linea divisoria entre religion y secta, entre
fe y fanatismo, a menudo es dificil de trazar.”!

En este libro definimos secza como un grupo que ha dejado la verdad

ensefiada en la Biblia para ir tras una doctrina extrafa o un lider con

viii
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mucho carisma. Esta desviacion de la verdad empieza con creencias erré-
neas acerca de la persona y la obra de Dios Hijo, Jesucristo, y por ende,
del plan de la salvacién. A estas alturas, cualquier creyente en Cristo
podra ver con suma claridad por qué las sectas son peligrosas. Como
dijo el apéstol Pablo, si el evangelio, tal como se la predica en la Biblia,
no es la verdad, “somos los més dignos de ldstima de todo el mundo”
(1 Corintios 15:19).

Ademis de poner en peligro el destino eterno de sus feligreses, las sec-
tas también los hacen pasar por mucha angustia en esta vida. Para evitar
que se descubran sus doctrinas erréneas (y, muchas veces, sus pecados
ocultos), los lideres de las sectas ejercitan un control agobiante sobre los
miembros, separdndolos de sus familiares y amistades, imponiéndoles
requisitos legalistas y juzgdndoles cada palabra y accién.

Uno quizd se preguntard cémo cualquier persona, mucho menos
uno de los santos de Cristo, podria dejarse enganar de esta manera. Al
leer este libro se dard cuenta de lo atractivo de las sectas para todas las
personas y para los evangélicos en particular. Explicaré cémo nuestra cul-
tura cristiana latinoamericana, con toda su vitalidad y deseo sincero de
buscar al Senor, también se puede volver vulnerable a los engafios de las
sectas. Incluso el legado del movimiento pentecostal, que ha reavivado
a muchas iglesias decadentes y ha provocado la admiracién de la iglesia
global, puede ser aprovechado por los que quieren abusar del evangelio.

Tomando en cuenta lo antedicho, a continuacién detallaré mi pro-

posito al escribir este libro:

*  Provocar cambios en las iglesias que exhiben caracteristicas
de secta a fin de que regresen a la verdad biblica

* Informar y advertir a las iglesias cristianas evangélicas para
que sus congregaciones nunca se conviertan en secta

* Ayudar a quienes estdn atrapados en una secta a darse

cuenta de su situacidn, salir del grupo falso y buscar
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una iglesia que cumpla fielmente con las tres pruebas
explicadas en el capitulo 2

e Ofrecer ideas sobre cémo testificar a un sectario

Desde que se publicé este libro por primera vez en 1997, Dios en
su gracia lo ha usado para rescatar y edificar a muchos. Oro para que el
Dios de la verdad utilice a esta nueva edicién de igual manera para bene-
ficio de su novia, la iglesia, confiando en las palabras de su tnico Hijo,

Jesucristo: “Conocerdn la verdad, y la verdad los hard libres” (Juan 8:32).

— Faime Mirdn



cariTuLO 1

LA HISTORIA DE LAURA

En este capitulo presentamos la triste pero veridica historia de una
muchacha de dieciséis afios —le daré el seudénimo “Laura’— que se unié
a una secta. Ella es conocida de un buen amigo mio, quien se mantuvo al

tanto de su travesia. He aquf la historia de Laura, en sus propias palabras.

LA SIGUIENTE ES una crénica de mi experiencia con una iglesia que deno-
minaré La Capilla, de la que fui miembro durante un afo. Creo que se
ha incrementado el nimero de personas con experiencias similares a la
mia; por eso comparto este testimonio.

Creci en un hogar cristiano. Mi padre era anciano en nuestra iglesia y
mamd tenfa parte activa en la congregacion. Yo regularmente asistia a la
iglesia con ellos. Lefa la Biblia; oraba; crefa en Dios, y en Jestis como Hijo
de Dios y Sefior de mi vida; y pienso que mi vida reflejaba ese hecho.

Mis experiencias en La Capilla comenzaron cuando yo tenia apenas
dieciséis anos. Mi grupo de Muchachas Exploradoras contaba con una
nueva lider un poco mayor que yo. Durante una reunién nos invité a su
iglesia. La mayoria ya asistia a su propia iglesia, por lo que nadie presté
atencién a su invitacién, pero ella siempre comentaba cudn hermosa era

esa iglesia donde se reunia y con insistencia nos animaba a ir. Algunas
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veces nos acosaba individualmente. En parte para apaciguarla, pero mds
que nada para que dejara de insistir con la invitacién, acepté ir. Fue
una gran experiencia y me senti muy “enganchada” con los cultos. Las
personas siempre sonrefan y parecian felices. La reunién era de un estilo
espontdneo y realmente me atrafa. La congregacién, que en un 90 por
ciento constaba de jovenes universitarios, cantaba con un entusiasmo
como nunca habia visto antes, y todos tomaban notas durante el sermén.
Después del servicio todos se abrazaban y conversaban; no disparaban
a sus casas como habia visto en otras iglesias. Daba la impresién de que
todos en un momento u otro se presentaban, conversaban e invitaban
a seguir asistiendo. Me preguntaron si habia oido sobre algo llamado
“charla espiritual” que estaba a cargo del copastor de la iglesia. Todos
deseaban saber si yo habia convenido en asistir a esa charla el martes
siguiente.

Ese dia en la iglesia estaban varias estudiantes de la secundaria con
quienes habia tenido apenas un trato superficial y de las que solo sabia
sus nombres. Al dia siguiente en la escuela, cada una de ellas se me acercé
en algin momento del dia y me pregunté si yo pensaba ir a la “charla
espiritual” el martes y a una fiesta el miércoles por la noche. Yo estaba
muy impresionada porque esta gente, a quien casi no conocia, me pedia
que asistiera a las actividades de la iglesia. Lo pedian de tal manera que
précticamente me sentia obligada a decir que si.

Pronto empecé a asistir con regularidad. Adn era muy feliz con mis
propias creencias; simplemente queria asistir a esa iglesia, pero sin invo-
lucrarme demasiado. Sin embargo, mi lider del grupo de Muchachas
Exploradoras constantemente me pedia que me uniera como miembro.
Habia asistido solo dos domingos cuando durante la invitacién al con-
cluir el culto, me presioné a que pasara adelante. Cuando le dije que no
sentia la necesidad de hacerlo se mostré herida, y esa tarde conversamos
nuevamente. Siguié insistiendo en que yo debia hablar con el pastor de
la iglesia. Por mi parte, no veifa la necesidad de hacerlo ya que me sentia

cémoda con mi fe. Pero ella continuaba insistiendo, y al concluir el
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servicio el pastor mismo vino a pedirme que fuera a conversar con él. Yo
solo sonrei, preguntindome por qué me presionaban tanto.

Ante otra invitacién del pastor, un domingo dije:

—Bueno, si.

—;Qué bien! —respondi6 él—. ;Qué te parece el miércoles a las
cuatro?

Tenia una cita con el pastor.

Comenz6 con una charla amena haciéndome preguntas sobre mi
vida, mis pasatiempos, la escuela y luego sobre mi relacién personal con
Dios. Eran preguntas muy directas: cudnto oraba, cudnto lefa la Biblia,
si crefa que lo que decia la Biblia era verdad. Cuando me pregunté si me
habia bautizado, respondi que a los nueve afios. Entonces me explicd
que segun Galatas 3:26, Hechos 2:38 y 1 Pedro 3:21 uno no puede ser
cristiano hasta que se bautice correctamente. Dedujo que mi bautismo
no era correcto y que por lo tanto yo no era cristiana. Agregé que el solo
hecho de creerme cristiana no significaba que lo fuera. Cuando le hablé
de los anos en que yo habia hecho todo lo posible para seguir el ejem-
plo de Ciristo, “tap4” todo eso con el versiculo de Efesios 2:8-9, donde
dice que el hombre no es salvado por sus obras sino por fe. Cuando le
respondi que tenfa fe en Cristo, me dijo que si asi fuera hubiera sido
bautizada en Cristo como él deseaba. Me sefial6 Marcos 16:16: “El que
creyere y fuere bautizado, serd salvo; mas el que no creyere, serd conde-
nado” (Rv60). Para cada pregunta mia él tenfa una respuesta con muchos
versiculos de la Escritura que parecian apoyarla. Su forma de actuar y
de hablarme era tal que casi empecé a creer en lo que decia. Al finalizar
nuestra conversacién me pregunté si deseaba ser bautizada para asi llegar
a ser cristiana. Yo precisaba tiempo para pensarlo, de modo que concertd
una cita para el lunes siguiente y me dio una lista de pasajes biblicos para
estudiar. Me animé a que antes del lunes siguiente fuera a una reunién
de estudio biblico y oracién con mi lider de las Muchachas Exploradoras.

Me retiré de su oficina confundida. No cref todo lo que habfa dicho

pero si comencé a dudar de mi salvacién. Necesitaba tiempo para estar
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sola y pensar. En el colegio, mis nuevas amigas de la iglesia se acercaron;
eran muy amables, caminaban conmigo hasta la clase, comian conmigo
y volviamos juntas a mi casa todos los dias. A menudo me encontraba
con mi lider de Muchachas Exploradoras para conversar, estudiar la
Biblia y orar. Casi todas las noches asistia a un culto en la iglesia.

En la siguiente cita pastoral, y sin mis “amigas gufas,” me sent{ muy
confundida. Ricardo, el pastor, afirmé que mi bautismo era el primer y
mds importante paso para ser cristiana. Yo no estaba del todo de acuerdo,
pero reconoci que para ser miembro de ese grupo debia bautizarme
en esa iglesia. Ellos aseguraban no tener membresia y que cualquier
cristiano era bienvenido en su confraternidad; sin embargo, eran ellos
los que decidian quién era cristiano y quién no. Yo realmente deseaba
ser parte de ese grupo; me hacfan sentir amada y todos siempre pare-
cian felices y llenos de amor. Nunca habia tenido tantos amigos que
me aceptaran incondicionalmente. Descubri que cuanto mds hablaba
el pastor, mds le crefa, y dos dias mds tarde me bauticé. Todos hicie-
ron una fila para abrazarme, besarme y decirme cudn contentos estaban
de que finalmente me hubiera convertido en su hermana y qué bueno
habia sido que Cristo me hubiera mostrado “el camino.” Su entusiasmo
era contagioso. Una de mis nuevas amigas en el colegio me preguntd
si deseaba ser su “companera de oracién.” Dijo que todos en la iglesia
tenfan dos o tres compafieros de oracién con quienes se reunfan una o
dos veces por semana para conversar, estudiar y orar juntos. Ella llegd
a ser mi tutora y empezd a enseflarme mds acerca de cémo llegar a ser
y seguir siendo cristiana. Conversidbamos sobre cémo ibamos creciendo
y a quién le testificdbamos.

Aprendi que no debia asociarme con “gente que no fuera de nuestra
iglesia,” a no ser con la intencién de invitarlos a asistir a nuestras reunio-
nes. Como mi novio no quiso dejar la iglesia bautista, el pastor me ley6 y
explicé 2 Corintios 6:14: “No os undis en yugo desigual con los incrédu-
los; porque ;qué companerismo tiene la justicia con la injusticia? ;Y qué

comunidn la luz con las tinieblas?” (rRv60). Luego, Biblia en mano, me
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senald los puntos doctrinales incorrectos de la iglesia bautista. Como mi
novio rehusaba unirse a nuestra iglesia, el pastor me aseguré que no era
creyente, y que yo debia decidir entre mi novio y la obediencia a Dios.

También tenia dos amigas intimas, y se me permitia estar con ellas
siempre y cuando existiera la posibilidad de que se unieran a la igle-
sia. De manera que aunque estaba perdiendo a todos mis amigos ante-
riores, estaba tan entusiasmada con esta nueva y gran iglesia que por
el momento no los extranaba pues estaba haciendo muchas amistades
nuevas.

La Capilla consumia virtualmente todo mi tiempo. Los domingos
habia reuniones a la manana y a la tarde; los lunes, estudio biblico; los
martes, charla espiritual; los miércoles, culto en la iglesia; los viernes,
devocional; los jueves y los sdbados eran noches para tener comunién
con otras personas de la iglesia. Ademds pasaba mucho tiempo con mi
compafera de oracién, y con frecuencia saliamos de compras con un
grupo de hermanas de la iglesia.

Debido a que estaba tanto tiempo en la iglesia, no solo me desen-
tendi de mis amigos anteriores sino que no tenfa tiempo para otras acti-
vidades. Me habian explicado que el estudio biblico y la comunién con
mis hermanos eran mds importantes que cualquier otra actividad. No era
facil faltar a un culto de la iglesia; si lo hacia, de alguna manera todos lo
sabrian (como explicaré mds adelante), lo mencionarian y averiguarfan
el motivo por el cual yo habfa faltado. Habia personas que se ofrecian a
llevarme a la iglesia para asegurarse de que fuera. Cualquier actividad que
compitiera con la iglesia no estaba permitida. Yo tocaba en una banda
que me encantaba, pero me dijeron que la deje. Los ensayos eran los
miércoles y los viernes. El director de la banda me autorizé a salir mds
temprano los viernes a fin de no perder los devocionales, pero eso signifi-
caba que todavia iba a perder los cultos de los miércoles. El pastor debié
darme un permiso especial para poder ensayar con la banda los miércoles
por la noche. De esta manera, La Capilla comenzé a absorber mi vida.

Pocas semanas después de haberme convertido en miembro de este
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grupo, repentinamente cai muy enferma y debi ser hospitalizada por
varias semanas, a lo que siguieron largos meses de recuperacién en casa.
Las personas de la iglesia eran muy persistentes en sus visitas. Tal es asi
que mis padres se quejaron y los médicos declararon que era malo para mi
salud. Nunca me dejaban sola. Durante dichas visitas querian averiguar
qué hacia yo: si continuaba leyendo la Biblia, si invitaba a la gente del
hospital a que fuera a la iglesia. Incluso me trafan notas de los mensajes
del pastor —ya que todos debian tomar apuntes—, listas de versiculos
biblicos que debfa memorizar y libros y tratados que me sugerian que
leyera. Durante la visita siguiente me preguntaban qué ayuda espiritual
habia recibido de esos libros. Si no lefa cierto libro o no copiaba las
notas ni memorizaba los versiculos biblicos, a pesar de mi enfermedad me
reprochaban que no estuviera usando mi tiempo en forma sabia.

Mi enfermedad se prolongaba, y al final hasta las personas mds per-
sistentes comenzaron a mostrar menos interés en mi. Como las visitas
se esparcieron, encontré tiempo para reflexionar y comencé a mirar la
iglesia desde una perspectiva mds objetiva. Un dia vino a visitarme un
joven y me pregunt6 si les habia testificado a mis padres. Le contesté
que los habia estado invitando a la iglesia, pero él quiso saber si yo les
explicaba c6mo salvar sus almas. Mi padre era anciano en su iglesia y mi
madre secretaria de la Comunidad de Universitarios, un grupo cristiano
evangélico que ministra a los estudiantes universitarios de nuestra ciu-
dad. Yo estaba segura de que ambos eran verdaderos cristianos y le expli-
qué esto al joven. Para mi sorpresa, comenzd a refutar punto por punto
la doctrina de la iglesia a la que asistian mis padres. El parecia conocer la
doctrina mejor que yo; todo lo “respaldaba” con las Escrituras. Continud
diciendo que La Capilla no tenia tales defectos. Luego comenzé con las
mismas criticas a la Comunidad de Universitarios. Su conclusién era que
cualquiera que asistiera a esa iglesia o grupo paraeclesidstico no podia ser
un cristiano verdadero. Sin siquiera conocer a mis padres, los considerd
paganos. Consegui que se marchara recién al asegurarle que les testifica-

ria a mis paganos padres. El hecho de que mi madre fuera secretaria de
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la Comunidad de Universitarios era de mucho interés para La Capilla
ya que uno de sus mayores desafios era convertir a un miembro de la
Comunidad de Universitarios, la que consideraba una organizacién
rival. Siendo la hija de la secretaria, se esperaba que yo la “convirtiera.”

Solo le habia confiado a este joven la cuestién de mi madre, pero en
pocos dias los demds miembros de la iglesia lo comentaban conmigo.
Lo que me desconcerté fue que tantos lo supieran en tan poco tiempo;
por lo tanto quise averiguarlo. Habia ocurrido por medio del sistema de
compafieros de oracién. Cada miembro tenfa al menos un compafiero de
oraci6én (pero por lo general tenfa dos) a quien le contaba absolutamente
todo sobre si mismo y sobre el resto de los miembros. Ese compaiero de
oracién luego lo revelaria a otro companero de oracién, quien a su vez lo
comunicaba a sus propios companeros de oracién. Cualquier detalle que
uno le confiara a un companero de oracién un dia lunes, al dia viernes lo
sabria toda la iglesia. De esa manera los lideres podian controlar a todos.

Fue entonces que comprendi por qué, cuando recién me iniciaba
en el grupo, seis u ocho personas a quienes casi no conocia me habian
pedido que me uniera a la charla espiritual. Esto no solamente me habia
impresionado sino que ademds habia sido un motivo de halago, aunque
también debo reconocer que me habia sentido presionada a aceptar sus
invitaciones. El sistema también cumple su funcién entre aquellos que
empiezan a “flaquear.” En pocos dias toda la iglesia lo sabe y comienza a
aplicar presién para que el alejamiento no se concrete.

Que esperaran que yo tratara de decirles a mis padres que no eran
creyentes fue lo que me hizo reconocer que La Capilla crefa ser la inica
iglesia con la doctrina correcta. Todos en La Capilla estaban convencidos
de que cualquiera que estuviera involucrado en otro grupo caminaba
rumbo al infierno.

El requisito impuesto a los miembros era estudiar la doctrina en
detalle a fin de que si nos encontrdbamos con miembros de otro grupo,
pudiéramos transmitir lo que crefamos y demostrar que la doctrina de La

Capilla era la tinica correcta. Siempre tenfamos un argumento preparado
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sobre cualquier tema, y usibamos los mismos versiculos vez tras vez.
Todos aprendiamos los mismos versiculos; no habia variacién. Si alguno
de afuera le hacia una pregunta a algiin miembro, obtenia la misma
respuesta de cualquiera de nosotros.

A esa altura me di cuenta de que queria salir de esa iglesia. Sin
embargo, Julia, mi amiga intima, se estaba por bautizar. Conociendo las
reglas sobre las amistades entre los miembros y los que no lo eran, reco-
noci que o bien debifa quedarme y seguir siendo su amiga, o debia dejar
la iglesia y perder su amistad. Ninguna de las perspectivas me agradaba,
por lo tanto decidi hablar con ella y hacerle ver ciertas cosas que comen-
zaba a descubrir en la iglesia. Queria que supiera que yo deseaba seguir
siendo su amiga pero que estaba planeando retirarme del grupo. Nunca
pude llegar a ese punto de la conversacién pues ni bien le hice saber mi
sentir de que La Capilla no era la tnica iglesia verdadera, se inquieté
tanto que llamé a su companera de oracién, quien a su vez llamé a otros
cinco que vinieron al instante. Alli estaba yo, enfrentando a Julia, a sus
compafieras de oracién y a cinco hombres, todos sentados en circulo
alrededor de mi con sus Biblias abiertas. Me aleccionaron sobre cémo y
por qué La Capilla era la tnica iglesia verdadera, y para ello utilizaron
todos los versiculos que yo habia aprendido. Sus argumentos estaban
meticulosamente preparados, y mientras uno se dirigia a mi los otros
preparaban el siguiente versiculo biblico. No me daban tiempo de mirar
los versiculos ni de emitir una palabra. Alguien me hablaba constante-
mente; me senti abrumada y desesperada, sin preparacién para debatir
con ellos. Me interrumpian en la mitad de las frases; cuando a veces me
daban la oportunidad de terminar una aseveracion, continuaban como si
yo no hubiera dicho nada; buscaban un versiculo y afirmaban: “La Biblia
dice que . . .” y luego me preguntaban si tampoco estaba de acuerdo con
la Biblia. Ademds, durante toda la tarde me clavaron la vista de manera
amenazante." Me pusieron tan nerviosa que no lo soporté, y a las once
de la noche me rendi, arrepentida, y volvi a la iglesia.

Para entonces estaba recobrando la salud y se me requeria asistencia
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regular a los cultos. En los meses siguientes por vez primera hice un
estudio de lo que era esa iglesia.

Solo a los miembros bautizados se les permitia asistir a ciertas acti-
vidades. Mi hermano iba regularmente pero habia sido bautizado en
otra iglesia y rehusé ser bautizado otra vez, por lo tanto habia ciertas
actividades a las que a él no lo invitaban. La primera vez que sucedié le
pregunté a mi companera de oracién si habria habido una equivocacién.
Me contestéd que como mi hermano no era miembro, no se lo invitaba
a reuniones para “miembros solamente.” Sorprendida, mencioné que
la iglesia alegaba no tener membresia y decia estar “abierta a todos los
cristianos.” Con sencillez me respondié que mi hermano no era cristiano
porque habia sido bautizado en una iglesia errada. Después de esto mi
hermano dejé de asistir.

Las reuniones para miembros solamente se anunciaban por invita-
cién personal, y los que no pertenecian a la iglesia no podian asistir. En
estas se discutian asuntos que los que no eran miembros no compren-
derfan, tales como las técnicas para la visitacién casa por casa. La idea
era entrar a una casa con la intencién de pedirle al residente que asista
a la iglesia. Se empleaban muchos manejos y trampas para manipular a
la gente. Una vez que la persona abria la puerta habia que presentarse
v, por ejemplo, si la television estd encendida, inmediatamente habia
que demostrar interés en el programa que el otro estd mirando. “Oh, yo
justamente estaba mirando este programa,” habia que decir aunque no
fuera cierto. “;Le molestaria si me quedo a mirar con usted?”

De esa manera, la persona se sentirfa obligada a dejar entrar al visi-
tante desconocido. Una vez adentro, las instrucciones eran ser lo mds
amable posible, tener conversaciones inteligentes y tratar de averiguar
todo sobre la persona antes de intentar convencerla de asistir a la iglesia.
Se nos ensefiaba a ir de a dos, ya que si surgfa algin argumento reli-
gioso, uno de los dos podia hablar mientras el otro buscaba los versiculos
correspondientes. Si a uno no se le ocurria una respuesta adecuada, la

daba el otro.
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Recibiamos instrucciones sobre cémo presionar para conseguir que
la gente asistiera. Nunca habia que darles la oportunidad de que se
negaran. Debiamos insistir diciendo, por ejemplo: “Pasaré a buscarlos
manana a las 6:45.”

Después de salir de cada hogar, debifamos tomar notas detalladas para
que la vez siguiente la persona se impresionara al creer que recorddbamos
todo sobre ella. Era comun dejar un efecto personal “olvidado” a fin
de que hubiera una excusa para volver y asi tener otra oportunidad de
hablar con la persona.

Las reuniones exclusivamente para miembros eran también ocasiones
para efectuar promesas sobre cudntas personas tenfamos intencion de
invitar cada semana. Frecuentemente recibiamos instrucciones sobre el
tema y nos presionaban para que apareciéramos con muchas visitas. Yo
me preguntaba si mi presencia habria sido simplemente un niimero para
mi lider de las Muchachas Exploradoras.

Mis atin, se nos ordenaba aparentar que siempre estdbamos felices.
Era extremadamente importante sonreir siempre, y fui criticada por no
hacerlo lo suficiente. Se nos decia cudn importante era aparentar interés
durante un sermén para impresionar a los visitantes. Se nos indicaba
cémo entablar amistad con extranos; como hacer para que las personas se
sintieran amadas antes de que las invitdramos a la iglesia, cémo cantar con
ganas y emocion, también para impresionar favorablemente a las visitas.

Permaneci en La Capilla durante seis meses mds, fingiendo; pero
no era feliz y queria retirarme. Hacia falta una valentfa fenomenal para
hacerlo. Yo tenia miedo de lo que pudiera suceder. No queria otra escena
como la anterior. No queria perder a mis amigos porque ya no tenia otros
fuera de la iglesia. Parecia no encontrar escapatoria ni a nadie que me
ayudara. Necesitaba desesperadamente que alguien hablara conmigo,
pero la iglesia habia cortado mis vinculos con la gente que no pertenecia
a ese grupo exclusivo.

Era dificil para mi confesarles a mis padres que me habia equivocado.

Sin embargo, cuando lo hice ellos me apoyaron y me animaron a hacer
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lo que debia. Lo correcto era seguir a Cristo. Habia estado viviendo un
engafo. También me di cuenta de que mi vida estaba siendo controlada
por un grupo de personas en lugar de ser controlada por el Sefior. En vez
de seguir las ensefianzas de la Biblia, yo estaba siguiendo las interpreta-
ciones dadas por el pastor y el copastor.

La razén por la cual me quedé tanto tiempo en La Capilla fue mi
amistad con Julia; pero cuanto mds se involucraba ella en la iglesia,
menos tiempo tenfa para mi. Finalmente llegué al punto de estar lista
para tomar la decisién. Querfan manejar mi vida: ellos me decian qué
Biblia debia leer, qué amigos podia tener, a qué colegio debia asistir.
Por lo tanto casi al afio de haber sido bautizada, le comuniqué a mi
comparfiera de oracién que me retiraba de la iglesia. Tenia mi respuesta
preparada para cuando me preguntara por qué. Cuando lo hizo le di tres
razones: (1) Dudaba seriamente de que esa doctrina de salvacién fuera
biblica; (2) no crefa que el pastor y el copastor fueran las nicas personas
que conocieran la verdadera interpretacién de la Biblia; (3) crefa que hay
cristianos verdaderos en otras iglesias.

Ella sacé su Biblia, pero le dije que no se molestara ya que sabia
perfectamente bien lo que estaba por decir. Yo ya habia tomado una
decisién terminante ante Dios.

Sin embargo, en lugar de sentir el alivio que esperaba, me senti tensa
e insegura. Es dificil describir por qué precisé tanta valentia para reti-
rarme. En parte, porque sabia que por medio del sistema de compafieros
de oracién muy pronto todos lo sabrfan. El solo pensar que toda la iglesia
comentaria y orarfa porque yo “renegaba’ me acobardaba. Aunque habia
participado cuando otros habian “renegado,” no estaba segura de cudnto
podria soportar la presién que ellos pondrian sobre mi para tratar de
que yo volviera. Hacia falta valor para no estar de acuerdo con personas
a quienes habia dedicado un ano de mi vida . . . las mismas que me
habian abrazado y asegurado cudnto me amaban. Cuando me retiré de
la iglesia, dejé tras de mi el sentido de seguridad. Esa gente habia sido

una parte tan grande de mi vida que, aunque parezca extrano, senti un
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gran vacio. Repentinamente no tenia nada que hacer; estaba sola y sin
amigos. Decidi tratar de ver si atin podia seguir mi amistad con las chicas
de la iglesia, especialmente con Julia.

Me integré a la iglesia bautista local y comencé a trabajar alli, cami-
nando con el Sefor de la mejor manera posible. Con esto deseaba
demostrarles a los miembros de La Capilla que realmente era posible ser
un cristiano verdadero sin estar unido a ellos.

Las chicas que asistian a La Capilla continuaban habldndome en
la escuela y comiendo conmigo a la hora del almuerzo. Sin embargo,
después de seis semanas fue como si mi periodo de gracia se hubiera
extinguido. Un dfa, mi ex compaiera de oracién me llamé aparte y abri6
su Biblia en 1 Corintios 5:11: “M4s bien os escribi que no os juntéis con
ninguno que, llamdndose hermano, fuere fornicario, o avaro, o id6latra,
o maldiciente, o borracho, o ladrén; con el tal ni aun comdis” (rv60).
Prosiguié6 alegando que yo habia rechazado a Cristo como mi Salvador
y, con la aprobacién del pastor, ellas no se asociarian mds con perso-
nas como yo. Luego me pidié que no me uniera mds a la mesa donde
almorzaban. Me senti tan insultada y enfurecida que no pude pensar en
nada que decir o hacer; simplemente me fui. Después me di cuenta de
lo ridicula que era la situacién; yo no habia rechazado a Cristo, solo a esa
iglesia; no habia fallado a las expectativas que Dios tenfa con respecto a
mi, solamente a las que tenfan ellos. Dudo de que alguna vez le hayan
pedido a Dios su opinién sobre la situacion. El versiculo que utilizaron
contra mi habfa sido sacado de contexto en forma grosera. Mi examiga
nunca me detall6 exactamente a qué categoria de 1 Corintios 5:11 perte-
necia yo. Por mi parte, estaba segura de que no andaba en pecado sexual,
ni era avara, idélatra, borracha ni ladrona.

Las dltimas palabras que me dirigié fueron: “Recuerda que ain te
amamos.” Palabras interesantes para alguien que me estaba rechazando.
Me hicieron reconocer cudn vacio y superficial habia sido todo. Cada
vez que me abrazaron, habia sido para retenerme en la iglesia. Nunca me

habian amado de verdad. Cuando los quise confrontar por sus creencias
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me esquivaron, incluso Julia que habia sido mi buena amiga durante
seis anos. Por cierto que me senti profundamente herida, confundida,
asustada y enojada. Me habifan despojado de mds de un ano de vida, de
mi novio y de mi amiga intima. Habfan jugado con mis emociones y
virtualmente habian controlado mi vida. Deseaba pagarles con la misma
moneda, pero cualquier cosa que hiciera o dijera serfa tomada como una
venganza de mi parte y demostraria que yo era lo que ellos senalaban:
una pagana.

Mis padres estaban muy molestos con la situacién. Papd llamé por
teléfono a los pastores para asegurarse de que estas adolescentes no estu-
vieran obrando por cuenta propia. Sin embargo, se enteré de que habian
recibido instrucciones para hacerlo. Fue doloroso para mi comprender
que el pastor que habia compartido comidas conmigo, que me daba
abrazos después de los cultos y me decia cudnto me amaba en Ciristo,
hubiera ordenado a las que fueron mis amigas que me dieran la espalda.
Uno no puede describir con palabras el dolor que significa una experien-
cia como esta; para una persona que no lo ha vivido serfa dificil com-
prenderlo. Yo habia sido una cristiana fiel y confiada antes de ingresar a
La Capilla, y después de esto mi confianza en Dios se vio severamente
debilitada. Perdi también la confianza en la gente por temor a que llega-
ran a ser tan falsos como las personas de ese grupo.

En conclusién, creo que este tipo de iglesia estd perjudicando a
muchos. Reconozco que mis experiencias no son tan extraias ni tan
graves como las de otros. Las expongo para advertir a los jévenes inse-
guros y solitarios que buscan un lugar donde sentirse cémodos. Los
grupos como este ofrecen lo que aparenta ser amor y aceptacién, y a
primera vista la iglesia puede parecer hermosa; pero luego los miembros
confunden y presionan para que uno se involucre, y recién cuando es
demasiado tarde uno reconoce que estd siendo parte de una secta. Por
otro lado, aquellos que no han tenido una experiencia previa con Dios
pueden desviarse totalmente por este mal ejemplo, creyendo que todas

las iglesias son iguales.
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Este grupo y otros similares estdn creciendo rdpidamente. Es funda-
mental preguntarse cémo y por qué estdn creciendo. Funcionan de esa
manera porque para ellos el fin justifica los medios, y lamentablemente

estan perjudicando a muchas personas vulnerables.
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