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VIDA ABUNDANTE:



GUIA

LaVIDad QUE SIEMPRC
HAS DESEADO

El diccionario define la palabra abundante como que abunda, en gran canti-
dad, copioso. Jesus dijo: <Mi propésito es darles una vida plena y abundante»
(Juan 10:10). De modo que la vida abundante es aquella provista ricamente
de lo que necesitamos, y esta disponible para nosotros porque Jesis vino a
darnosla.

Quizas convendria que expliquemos lo que no es la vida abundante. Esta
no se trata necesariamente de una vida de riqueza, de bienestar, de ocio, o de
ausencia de sufrimiento. No es “la buena vida” que vemos en la televisién.

Se trata de una vida que tiene acceso a recursos divinos incalculables,

a la provisién que Dios hizo para que podamos desarrollar una existencia
plena, saludable y llena de esperanza. Tenemos todo lo que necesitamos para
vivir una vida abundante y esa es la vida que Dios desea que disfrutemos. El
secreto de la vida abundante consiste en cultivar una intimidad con Dios a

medida que aplicamos las verdades de la Escritura.

{COMO SE VIVE LA VIDA ABUNDANTE?
La vida depende de la provisiéon de ciertos elementos que le dan sustento y
crecimiento: nutrientes, aire y agua. Si cualquiera de estos ingredientes esca-
sea, el ser vivo se marchita, se debilita y hasta puede morir.
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La Biblia es el nutriente que necesitas para tener una vida abundante.
Jests es el Pan de Vida y el Agua de Vida que necesitas para vivir como cris-
tiano, y llegaras a conocerlo a través de este libro.

Aunque el Nuevo Testamento fue escrito hace cientos de afios, su mensaje es
atemporal, personal, y prictico, porque proviene de Dios. iEs el libro mas ven-
dido de todos los tiempos, y el mds leido de toda la historia! Millones de perso-
nas han descubierto en ella las respuestas para sus necesidades mas profundas,
ademas de palabras de consuelo, estimulo, esperanza, inspiracién y guia.

El Nuevo Testamento contiene la receta que lleva a la vida abundante: un
vinculo firme y beneficioso con Cristo. El apéstol Pablo le recuerda a Timo-
teo: <Joda la Escritura es inspirada por Dios y es 1til para ensefiarnos lo que
es verdad y para hacernos ver lo que estd mal en nuestra vida [...] Dios la
usa para preparar y capacitar a su pueblo para que haga toda buena obra»

(2 Timoteo 3:16-17).

Sin embargo, el Nuevo Testamento es mas que un libro de respuestas. En
realidad es una biblioteca de libros llenos de relatos inspiradores, mensajes
directos e instrucciones para vivir, y lo mas importante, el relato de la visita

de Dios a la tierra en la persona de Jesucristo.

¢{POR DONDE COMENZAR?

Si el Nuevo Testamento es relativamente desconocido para ti, comienza su
lectura en el libro de Marcos (pdgina 31). Este libro te brindard una dra-
matica presentacion de los hechos que cambiaron al mundo y que pueden
abrir la puerta hacia la vida abundante. Es una biografia breve y rapida de
Jesucristo, escrita por un hombre joven que probablemente fue testigo de
la mayor parte de los tres anos del ministerio de Jests. Ademas, es posible
que Marcos conociera bien a los discipulos de Jesis y se beneficiara de su
recuerdo para escribir el libro.

Luego conoce el crecimiento del cristianismo mediante la lectura del libro
de Hechos (pagina 105). Este libro comienza donde termina Marcos y con-
tinta la historia dindmica de los primeros cristianos y cémo difundieron la
Buena Noticia de Jesucristo en todo el mundo.

COMO ENTENDER LO QUE LEES
Hay tres pasos importantes que te ayudaran a entender el Nuevo Testamento.

Observacion. El primer paso es observar cuidadosamente lo que escribié6 el
autor. ¢Qué dice? ¢Cudl es el tema obvio? Puede ser atil hacer una pausa y
expresar en tus propias palabras lo que dice el pasaje. También podrias subra-
yar la frase clave que resume lo que dice el autor.
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Interpretacion. El segundo paso es interpretar lo que el autor quiso decir
cuando escribi6 el pasaje. Por qué escribié lo que escribié? éQué significado
tenia para él cuando lo escribié? Por ejemplo: en el libro de Juan, el autor
dice que hubo muchas otras cosas que podria haber escrito: «Pero éstas se
escribieron para que ustedes sigan creyendo que Jesus es el Mesias, el Hijo

de Dios, y para que, al creer en él, tengan vida por el poder de su nombre»
(Juan 20:31). Mientras lees Juan 5, puedes preguntarte por qué Juan incluy6
el relato de la sanidad del hombre en el estanque de Betesda. Esto requiere el
uso de tu imaginacién.

Encontraras un breve resumen de cada libro del Nuevo Testamento al final
de esta «Guia para la vida abundante», en la seccién «Panorama general de los
libros del Nuevo Testamento». Estos restiimenes te brindaran una perspectiva
util sobre el escritor y el contexto de cada libro. Te sera util disponer de un
comentario y de un diccionario biblico mientras te preguntas qué pasaba por
la mente del autor mientras escribia el pasaje. Si este paso de interpretacién
te resulta dificil, sé paciente. Lee el pasaje mas de una vez hasta que su sen-
tido sea claro.

Aplicacion. El tercer paso consiste en aplicar el sentido del pasaje a tu vida.
Plantéate las siguientes preguntas: ¢Y ahora qué? Qué diferencia produce
este pasaje en mi vida? Cuando apliques las verdades del Nuevo Testamento,
descubrirds que fue escrito para «ensefarnos lo que es verdad y para hacernos
ver lo que esta mal en nuestra vida. Nos corrige cuando estamos equivocados
y nos enseiia a hacer lo correcto» (2 Timoteo 3:16). Para ayudarte en el paso
de la aplicacién, da una mirada a la siguiente guia tematica. Te permitira
encontrar los versiculos que se relacionan con tus necesidades personales.
Observa también las listas con diversas sugerencias de lecturas valiosas
en el Nuevo Testamento. Toma nota de la lista «Grandes capitulos del Nuevo
Testamento», y procura leer y entender por lo menos uno de esos capitulos
por mes. Léelos una y otra vez, y esfuérzate por comprenderlos y aplicarlos
a tu vida. También encontraras 1til la lista <Grandes relatos del Nuevo Tes-
tamento», que te guiara a historias inspiradoras sobre la manera en que Dios
se relaciona con los seres humanos. Utiliza también la lista de «Grandes ver-
siculos del Nuevo Testamento para memorizar», donde se incluyen versiculos
valiosos para recordar. Al final de estas listas encontraras un plan paso a paso
para comenzar una relacién personal con Jesucristo: la verdadera clave para
una vida abundante.
No temas subrayar declaraciones importantes en tu Nuevo Testamento,
o hacer notas al margen. Esto te ayudara a ubicar los pasajes que tienen un
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significado especial para ti. Para avanzar en tu conocimiento, inete a un
grupo de estudio biblico donde puedas compartir con otras personas interesa-
das en conocer mis de la Biblia.

D€ UNna rericion a
unareracion

La palabra religion puede parecer fria y rigida, algo asi como un manojo de
reglas que nos impiden disfrutar de la vida. Pero Dios quiere darte mucho
mas que una adhesion mecanica a una larga lista de leyes y normas. El quiere
ue tengas una vida abundante, y ésta no se encuentra en una religion sino en
una relacion con él por medio de su hijo Jesucristo y del poder de su Espiritu.
Los siguientes versiculos de la Biblia te mostraran en qué medida quiere Dios
conocerte, y td a él.

EL AMOR DE DIOS POR TI

¢Cudnto cuestan cinco gorriones: dos monedas de cobre? Sin embargo, Dios
no se olvida de ninguno de ellos. Y, en cuanto a ustedes, cada cabello de su
cabeza estd contado. Asi que no tengan miedo; para Dios ustedes son mds
valiosos que toda una bandada de gorriones. Tucas 12:6-7

Pues Dios amé tanto al mundo que dio a su tnico Hijo, para que todo el que
crea en €l no se pierda, sino que tenga vida eterna. Juan 3:16

Ahora ya no eres un esclavo sino un hijo propio de Dios. Y, como eres su hijo,
Dios te ha hecho su heredero. Galatas 4:7

En esto consiste el amor verdadero: no en que nosotros hayamos amado a
Dios, sino en que él nos amé a nosotros y envié a su Hijo como sacrificio
para quitar nuestros pecados. Queridos amigos, ya que Dios nos amé tanto,
sin duda nosotros también debemos amarnos unos a otros. 1 Juan 4:10-11

EL PERDON DE DIOS

Hermanos, iescuchen! Estamos aqui para proclamar que, por medio de este
hombre Jesus, ustedes tienen el perdon de sus pecados. Hechos 13:38-39

Por lo tanto, ya que fuimos declarados justos a los ojos de Dios por medio de la
Je, tenemos paz con Dios gracias a lo que Jesucristo nuestro Senor hizo por
nosotros [...| Y, como se nos declaré justos a los ojos de Dios por la sangre
de Cristo, con toda seguridad él nos salvara de la condenacion de Dios.
Romanos 5:1, 9

Por su gracia él nos declaré justos y nos dio la seguridad de que vamos a here-
dar la vida eterna. Tito 3:7



PANORAMA GENERAL DE LOS LIBROS
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MATEO

Autor: Mateo (Levi)

Fecha: 60-65 d. C.

Resumen: Este Evangelio fue escrito
pensando en destinatarios judios, y
por lo tanto, tiene muchas referencias
a profecias del Antiguo Testamento
cumplidas en Jests. Contiene por lo
menos 129 citas o alusiones al Antiguo
Testamento. El objetivo de Mateo era
demostrarle a los judios que Jesus era,
en efecto, el Mesias que tanto habian
esperado.

MARCOS

Autor: Juan Marcos

Fecha: 55-65 d. C.

Resumen: El Evangelio de Marcos es

el relato de la vida, el ministerio, los
milagros y las palabras de Jesucristo.

En contraste con Mateo, quien presenta
principalmente a Jests como el «Mesias»,
Marcos enfatiza el caricter del Sefor
€omo siervo.

LUCAS
Autor: Lucas

Fecha: Alrededor del aiio 60 d. C.

Resumen: Lucas era un gentil (un no
judio)que puso su fe en Jesucristo. Su
objetivo al escribir un relato de la vida,
la muerte, y la resurreccién de Jesucristo
fue el de hacer comprensible el mensaje
de salvacién para quienes no pertenecian
a la cultura y a la religion judia.

JUAN

Autor: Juan

Fecha: Alrededor del ano 90 d. C.
Resumen: Mientras que el énfasis de los
otros tres evangelios gira en torno a la
descripcion de los sucesos de la vida de
Jests, Juan se concentra en el significado
de esos acontecimientos. Por ejemplo,
si bien los cuatro evangelios registran el
milagro de la alimentacién de los cinco
mil, sélo Juan nos relata la prédica que
Jesus pronuncié sobre <el pan de vida»,
a continuacién de aquel milagro.

HECHOS

Autor: Lucas

Fecha: 63-70 d. C.

Resumen: Este libro describe el principio
del desarrollo de la iglesia y también

su rapido crecimiento. Revela de qué



Mateo

Antepasados de Jestis el Mesias
El siguiente es un registro de los antepa-
sados de Jesis el Mesias, descendiente de
David* y de Abraham:

2 Abraham fue el padre de Isaac.
Isaac fue el padre de Jacob.
Jacob fue el padre de Juda y de sus
hermanos.
3Juda fue el padre de Faresy de Zara
(la madre fue Tamar).
Fares fue el padre de Esrom.
Esrom fue el padre de Ram.*
4Ram fue el padre de Aminadab.
Aminadab fue el padre de Naason.
Naason fue el padre de Salmén.
5 Salmén fue el padre de Booz (su madre
fue Rahab).
Booz fue el padre de Obed (su madre
fue Rut).
Obed fue el padre de Isai.
6 Isai fue el padre del rey David.
David fue el padre de Salomén (su madre
fue Betsabé, la viuda de Urfas).
7 Salomon fue el padre de Roboam.
Roboam fue el padre de Abias.
Abias fue el padre de Asa.*
8 Asa fue el padre de Josafat.
Josafat fue el padre de Jehoram.*
Jehoram fue el padre* de Uzias.
9 Uzias fue el padre de Jotam.
Jotam fue el padre de Acaz.
Acaz fue el padre de Ezequias.

10 Ezequias fue el padre de Manasés.
Manasés fue el padre de Amés.*

Amos fue el padre de Josias.

11 Jostas fue el padre de Joaquin* y de sus
hermanos (quienes nacieron en el tiempo
del destierro a Babilonia).

12 Luego del destierro a Babilonia:
Joaquin fue el padre de Salatiel.
Salatiel fue el padre de Zorobabel.

13 Zorobabel fue el padre de Abiud.
Abiud fue el padre de Eliaquim.
Eliaquim fue el padre de Azor.

1:1 En griego Jestis el Mesias, hijo de David.
griego Asaf, una variante de Asa; también en 1:8. Ver 1Cr 3:10.
1R 22:50ylanotaen 1Cr 3:11.
1:10b. Ver 1Cr 3:14.

griego divorciarse de ella.  1:21 Jests significa «El SENOR salva».

1:3 En griego Aram, una variante de Ram; también en 1:4. Ver 1Cr 2:9-10.
1:8a En griego Joram, una variante de Jehoram; también en 1:8b. Ver
1:8b O antepasado, tambiénen 1:11.
1:11 En griego Jeconias, una variante de Joaquin; también en 1:12. Ver 2R 24:6 y lanotaen 1Cr 3:16.
1:231s 7:14; 8:8, 10 (version griega).

14 Azor fue el padre de Sadoc.
Sadoc fue el padre de Aquim.
Aquim fue el padre de Eliud.
15 Eliud fue el padre de Eleazar.
Eleazar fue el padre de Matan.
Matan fue el padre de Jacob.
16 Jacob fue el padre de José, esposo de Maria.
Maria dio a luz aJests, quien es llamado el
Mesias.

17Todos los que aparecen en la lista abarcan
catorce generaciones desde Abraham hasta
David, catorce desde David hasta el destierro a
Babilonia, y catorce desde el destierro a Babilonia
hasta el Mesias.

Nacimiento de Jests el Mesias
18Este s el relato de c6mo naci6 Jests el Mesfas.
Su madre, Maria, estaba comprometida para
casarse con José. Pero, antes de que la boda
se realizara, mientras todavia era virgen, que-
d6 embarazada mediante el poder del Espiritu
Santo. 19José, su prometido, era un hombre bue-
noyno quiso avergonzarla en pablico; por lo tan-
to, decidié romper el compromiso* en privado.

20Mientras consideraba esa posibilidad, un
angel del Sefor se le apareci6 en un suefio.
«José, hijo de David —le dijo el angel—, no ten-
gas miedo de recibir a Maria por esposa, porque
el nino que lleva dentro de ella fue concebido
por el Espiritu Santo. 2'Y tendra un hijo y lo lla-
maras Jesis,* porque él salvara a su pueblo de
sus pecados».

22Todo eso sucedid para que se cumpliera el
mensaje del Sefior a través de su profeta:

23 «jMiren! jLa virgen concebira un nifio!
Dara a luz un hijo,
y lo llamaran Emanuel,*
que significa “Dios esta con nosotros”».

24Cuando José despertd, hizo como el angel
del Sefior le habia ordenado y recibié a Marfa
por esposa, 25pero no tuvo relaciones sexuales
con ella hasta que naci6 su hijo. Y José le puso
por nombre Jests.
1:7En

1:10 En griego Amds, una variante de Amon; también en
1:19En
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Visitantes del oriente
Jestis naci6 en Belén de Judea durante el rei-
nado de Herodes. Por ese tiempo, algunos
sabios* de paises del oriente llegaron a Jerusalén
y preguntaron: 2«¢Dénde esté el rey de los judios
que acaba de nacer? Vimos su estrella mientras
salia* y hemos venido a adorarlo».
3Cuando el rey Herodes oy0 eso, se perturbd
profundamente igual que todos en Jerusalén.
4Mand6 llamar a los principales sacerdotes y
maestros de la ley religiosa y les preguntd:
—¢Donde se supone que nacera el Mesias?
5—En Belén de Judea —le dijeron— porque
eso es lo que escribid el profeta:

6“Y t01, Belén, en la tierra de Juda,
no eres la menor entre las ciudades
reinantes* de Juda,
porque de ti saldré un gobernante
que sera el pastor de mi pueblo Israel”*.

7Luego Herodes convoc6 a los sabios a una
reunioén privada y, por medio de ellos, se en-
terd6 del momento en el que habia aparecido
la estrella por primera vez. 8Entonces les dijo:
«Vayan a Belén y busquen al nifio con esmero. Y,
cuando lo encuentren, vuelvan y diganme dénde
estd, para que yo también vaya y lo adore».

9Después de esa reunion, los sabios siguie-
ron su camino, y la estrella que habfan visto en el
oriente los guié hasta Belén. Iba delante de ellos
y se detuvo sobre el lugar donde estaba el nifio.
10Cuando vieron la estrella, jse llenaron de ale-
gria! 11Entraron en la casa y vieron al nifio con
su madre, Marfa, y se inclinaron y lo adoraron.
Luego abrieron sus cofres de tesoro y le dieron
regalos de oro, incienso y mirra.

12Cuando llegd el momento de irse, volvieron
asu tierra por otro camino, ya que Dios les advir-
ti6 en un suefio que no regresaran a Herodes.

Huida a Egipto
13Después de que los sabios se fueron, un an-
gel del Sefior se le apareci6 a José en un suefio.
«jLevantate! Huye a Egipto con el nifio y su ma-
dre —dijo el angel—. Quédate alli hasta que yo
te diga que regreses, porque Herodes buscara al
nino para matarlo».

14Esa noche José sali6 para Egipto con el nifio
y con Maria, su madre, 15y se quedaron alli has-
ta la muerte de Herodes. Asi se cumpli6 lo que
el Sefior habia dicho por medio del profeta: «<De
Egipto llamé a mi Hijo»*.

16Cuando Herodes se dio cuenta de que los
sabios se habian burlado de él, se puso furioso.
Y, basado en lo que dijeron los sabios sobre la
primera aparicion de la estrella, Herodes envid
soldados para matar a todos los nifos que vivie-
ran en Belén y en sus alrededores y que tuvieran
dos afios 0 menos. 17Esta accion brutal cumplio

2:1 O astrologos reales; en griego dice magos; también en 2:7,16. 2:2 O estrella en el oriente.

2:6b Mi 5:2;2S 5:2.
venian para ser bautizados.

2:150s11:1.
3:11a0en.

2:18Jer 31:15.  3:2 0 hallegado, o viene pronto.  3:3 Is 40:3 (version griega).

lo que Dios habia anunciado por medio del pro-
feta Jeremias:

18 «En Rama se oyd una voz,
llanto y gran lamento.
Raquel llora por sus hijos,
se niega a que la consuelen,
porque estan muertos»*.

Regreso a Nazaret
19Cuando Herodes muri6, un angel del Sefior
se le aparecié en un suefio a José en Egipto.
20«jLevantate! —dijo el angel—. Lleva al nifoy a
su madre de regreso a la tierra de Israel, porque
ya murieron los que trataban de matar al nifo».
21Entonces José se levantd y regresé a la tierra
de Israel con Jests y su madre. 22Pero, cuando se
enterd de que el nuevo gobernante de Judea era
Arquelao, hijo de Herodes, tuvo miedo de ir alli.
Entonces, luego de ser advertido en un suefio,
se fue a la region de Galilea. 23Después la fami-
lia fue a vivir a una ciudad llamada Nazaret y asi
se cumpli6 lo que los profetas habian dicho: «Lo
llamaran nazareno».

Juan el Bautista prepara el camino
En esos dias, Juan el Bautista lleg6 al desier-
to de Judea y comenz6 a predicar. Su men-
saje era el siguiente: 2«Arrepiéntanse de sus
pecados y vuelvan a Dios, porque el reino del
cielo esta cerca*». 3El profeta Isaias se referia a
Juan cuando dijo:

«Esunavoz que clama en el desierto:
“iPreparen el camino para la venida del
_ SEROR!
jAbranle camino!”»*.

4Juan usaba ropa tejida con pelo ristico de
camello y llevaba puesto un cinturén de cuero
alrededor de la cintura. Se alimentaba con lan-
gostas y miel silvestre. 5Gente de Jerusalén, de
toda Judeay de todo el valle del Jordan salia para
ver y escuchar a Juan. ¢Y, cuando confesaban sus
pecados, él las bautizaba en el rio Jordan.

7Pero, cuando Juan vio que muchos fariseos y
saduceos venian a mirarlo bautizar,* los enfren-
t6. «jCamada de viboras! —exclamd—. ¢Quién
les advirtié que huyeran de la ira divina que se
acerca? 8Demuestren con su forma de vivir que
se han arrepentido de sus pecados y han vuelto
a Dios. 9No se digan simplemente el uno al otro:
“Estamos a salvo porque somos descendientes
de Abraham”. Eso no significa nada, porque les
digo que Dios puede crear hijos de Abraham de
estas piedras. 1°Ahora mismo el hacha del juicio
de Dios esta lista para cortar las raices de los ar-
boles. Asi es, todo arbol que no produzca buenos
frutos sera cortado y arrojado al fuego.

115Yo bautizo con* aguaalos que se arrepienten
de sus pecados y vuelven a Dios, pero pronto viene

2:6a En griego los gobernantes.
3:7 0 que



alguien que es superior a mi, tan superior que ni
siquiera soy digno de ser su esclavo y llevarle las
sandalias. El los bautizara con el Espiritu Santo y
con fuego.* 12Esta listo para separar el trigo de la
paja con su rastrillo. Luego limpiara la zona donde
se trilla y juntara el trigo en su granero, pero que-
mara la paja en un fuego interminable».

Bautismo de Jests
13Luego JesUs fue de Galilea al rio Jordéan para
que Juan lo bautizara, '#pero Juan intent6 con-
vencerlo de que no lo hiciera.

—Yo soy el que necesita que ti me bautices
—dijo Juan—, entonces, ¢por qué vienes ti a mi?

15Pero Jesus dijo:

—Asidebe hacerse, porque tenemos que cum-
plir con todo lo que Dios exige.*

Entonces Juan aceptd bautizarlo.

16Después del bautismo, mientras Jesds salia
del agua, los cielos se abrieron* y vio al Espiritu
de Dios que descendia sobre él como una palo-
ma. 7Y una voz dijo desde el cielo: «Este es mi
Hijo amado, quien me da un gran gozo».

Tentacion de Jests
Luego el Espiritu llevo a Jests al desierto
para que alli lo tentara el diablo. 2Durante
cuarenta dias y cuarenta noches ayund y des-
pués tuvo mucha hambre.
3En ese tiempo, el diablo* se le acerco y le dijo:
—Si eres el Hijo de Dios, di a estas piedras que
se conviertan en pan.
4Pero Jesus le dijo:
—iNo! Las Escrituras dicen:

“La gente no vive s6lo de pan,
sino de cada palabra que sale de la boca
de Dios"*.

5Después el diablo lo llevd a la santa ciudad,
Jerusalén, al punto mas alto del templo, 6y dijo:

—Si eres el Hijo de Dios, jtirate! Pues las
Escrituras dicen:

“El ordenaré a sus angeles que te protejan.
Y te sostendrén con sus manos
para que ni siquiera te lastimes el pie con
una piedra”*.

7Jests le respondio:

—Las Escrituras también dicen: “No pondras
a prueba al SENOR tu Dios"*.

8Luego el diablo lo llevé a la cima de una mon-
tafia muy alta y le mostr6 todos los reinos del
mundo y la gloria que hay en ellos.

9—Te daré todo esto —dijo— si te arrodillas y
me adoras.

10—Vete de aqui, Satanas —le dijo Jesis—,
porque las Escrituras dicen:

“Adora al SENOR tu Dios
y sirvele sdlo a é1"*.

3:11b O en el Espiritu Santo y en fuego.
abrieron aél. 4:3 Engriego el tentador. 4:4 Dt 8:3.
judio. 4:15-16Is 9:1-2 (version griega).

3:15 O porque debemos cumplir con toda justicia.
4:6Sa191:11-12. 4:7Dt6:16. 4:10Dt6:13.
4:17 O ha venido, o viene pronto.
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11Entonces el diablo se fue, y llegaron angeles
a cuidar aJesas.

Comienzo del ministerio de Jests

12Cuando Jests oyd que habian arrestado a Juan,
salio de Judea y regresé a Galilea. !3Primero
fue a Nazaret, luego sali6 de alli y sigui6 hasta
Capernalim, junto al mar de Galilea, en la region
de Zabulon y Neftali. 14Asi se cumplio lo que
Dios dijo por medio del profeta Isafas:

15 «En la tierra de Zabulon y Neftali,
junto al mar, mas alla del rio Jordan,
en Galilea, donde viven tantos gentiles*,

16 ]a gente que estaba en la oscuridad
havisto una gran luz.

Y para aquellos que vivian en la tierra donde
la muerte arroja su sombra,

ha brillado una luz»*.

17A partir de entonces, Jesiis comenz6 a pre-
dicar: «Arrepiéntanse de sus pecados y vuelvan
a Dios, porque el reino del cielo esta cerca*».

Primeros discipulos
18Cierto dia, mientras JesGis caminaba por la
orilla del mar de Galilea, vio a dos hermanos —a
Simén, también llamado Pedro, y a Andrés— que
echaban la red al agua, porque vivian de la pes-
ca. 19Jests los llam6: «Vengan, siganme, iy yo les
ensefiaré como pescar personas!». 20Y ensegui-
da dejaron las redes y lo siguieron.

21Un poco mas adelante por la orilla, vio a
otros dos hermanos, Santiago y Juan, sentados
en una barca junto a su padre, Zebedeo, repa-
rando las redes. También los llamé para que lo
siguieran. 22Ellos, dejando atras la barcay a su
padre, lo siguieron de inmediato.

Multitudes siguen a Jests

23Jes(is viajo por toda la region de Galilea ense-
fando en las sinagogas, anunciando la Buena
Noticia del reino, y sanando a la gente de toda
clase de enfermedades y dolencias. 24Las noti-
cias acerca de él corrieron y llegaron tan lejos
como Siria, y pronto la gente comenzd a llevar-
le a todo el que estuviera enfermo. Y él los sa-
naba a todos, cualquiera fuera la enfermedad
o0 el dolor que tuvieran, o si estaban poseidos
por demonios, o eran epilépticos o paraliticos.
25Numerosas multitudes lo seguian a todas
partes: gente de Galilea, de las Diez Ciudades,*
de Jerusalén, de toda Judea y del este del rio
Jordan.

El sermdn del monte
Cierto dia, al ver que las multitudes se reu-
nian, Jesis subid a la ladera de la montafia y
se sentd. Sus discipulos se juntaron a su alrede-
dor, 2y él comenz0 a ensefiarles.

3:16 Algunos manuscritos dicen se
4:15 Gentilles], que no es
4:25 En griego Decdpolis.
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Las bienaventuranzas

3 «Dios bendice a los que son pobres en
espiritu y se dan cuenta de la necesidad
que tienen de él,

porque el reino del cielo les pertenece.
4Dios bendice a los que lloran,
porque serdn consolados.

5 Dios bendice a los que son humildes,

porque heredaran toda la tierra.

6 Dios bendice a los que tienen hambre y sed
de justicia,

porque seran saciados.
7 Dios bendice a los compasivos,
porque seran tratados con compasion.

8 Dios bendice a los que tienen corazén puro,

porque ellos veran a Dios.

9 Dios bendice a los que procuran la paz,

porque seran llamados hijos de Dios.
10 Dios bendice a los que son perseguidos por
hacer lo correcto,
porque el reino del cielo les pertenece.

115Dios los bendice a ustedes cuando la gente
les hace burla y los persigue y miente acerca de
ustedes* y dice toda clase de cosas malas en su
contra porque son mis seguidores. 12jAlégrense!
iEstén contentos, porque les espera una gran
recompensa en el cielo! Y recuerden que a los
antiguos profetas los persiguieron de la misma
manera.

Ensefianza acerca de la sal y de la luz
13y Ustedes son la sal de la tierra. ¢Pero para qué
sirve la sal si ha perdido su sabor? ¢Pueden lo-
grar que vuelva a ser salada? La descartaran y
la pisotearan como algo que no tiene ningln
valor.

14»Ustedes son la luz del mundo, como una
ciudad en lo alto de una colina que no puede es-
conderse. 15Nadie enciende una lampara y lue-
go la pone debajo de una canasta. En cambio, la
coloca en un lugar alto donde ilumina a todos
los que estan en la casa. '6De la misma manera,
dejen que sus buenas acciones brillen a la vis-
ta de todos, para que todos alaben a su Padre
celestial.

Ensefianza acerca de la ley

175No malinterpreten la razon por la cual he
venido. No vine para abolir la ley de Moisés o
los escritos de los profetas. Al contrario, vine
para cumplir sus propdsitos. 18Les digo la ver-
dad, hasta que desaparezcan el cielo y la tierra,
no desaparecera ni el mas minimo detalle de la
ley de Dios hasta que su propdsito se cumpla.
19Entonces, si no hacen caso al mas insignifi-
cante mandamiento y les ensefian a los demas
a hacer lo mismo, seran llamados los mas in-
significantes en el reino del cielo. Pero el que

obedece las leyes de Dios y las ensefa sera lla-
mado grande en el reino del cielo.

205Les advierto: a menos que su justicia su-
pere a la de los maestros de la ley religiosayala
de los fariseos, nunca entraran en el reino del
cielo.

Ensefianza acerca del enojo
21»Han oido que a nuestros antepasados se les
dijo: “No asesines. Si cometes asesinato que-
darés sujeto a juicio”*. 22Pero yo digo: aun si te
enojas con alguien,* jquedaras sujeto a juicio!
Si llamas a alguien idiota,* corres peligro de
que te lleven ante el tribunal. Y, si maldices a al-
guien,* corres peligro de caer en los fuegos del
infierno.*

23»Por lo tanto, si presentas una ofrenda en el
altar del templo y de pronto recuerdas que al-
guien tiene algo contra ti, 24deja la ofrenda alli
en el altar. Anda y reconciliate con esa persona.
Luego ven y presenta tu ofrenda a Dios.

25»Cuando vayas camino al juicio con tu ad-
versario, resuelvan rapidamente las diferencias.
De no ser asi, el que te acusa podria entregarte al
juez, quien te entregara a un oficial y te meteran
en la cércel. 26Y, si eso sucede, te aseguro que no
te pondran en libertad hasta que hayas pagado
el tltimo centavo.*

Ensefianza acerca del adulterio

27»Han oido el mandamiento que dice: “No co-
metas adulterio”*. 28Pero yo digo que el que
mira con pasion sexual a una muijer, ya ha co-
metido adulterio con ella en el corazén. 2°Por lo
tanto, si tu ojo —incluso tu ojo bueno*— te hace
caer en pasiones sexuales, sacatelo y tiralo. Es
preferible que pierdas una parte de tu cuerpoy
no que todo tu cuerpo sea arrojado al infierno.
30Y, si tu mano —incluso tu mano mas fuerte*—
te hace pecar, cortala y tirala. Es preferible que
pierdas una parte del cuerpo y no que todo tu
cuerpo sea arrojado al infierno.

Ensefianza acerca del divorcio

31»Han oido la ley que dice: “Un hombre puede
divorciarse de su esposa con solo darle por es-
crito un aviso de divorcio™*. 32Pero yo digo que
un hombre que se divorcia de su esposa, a me-
nos que ella le haya sido infiel, hace que ella
cometa adulterio. Y el que se casa con una di-
vorciada también comete adulterio.

Ensefianza acerca de los juramentos

33»También han oido que a nuestros antepasa-
dos se les dijo: “No rompas tus juramentos; de-
bes cumplir con los juramentos que le haces al
SENOR"*. 34Pero yo digo: ino hagas juramentos!
No digas: “iPor el cielo!”, porque el cielo es el tro-
no de Dios. 35Y no digas: “jPor la tierra!”, porque

5:11 Algunos manuscritos no incluyen miente acerca de ustedes. 5:21 Ex 20:13;Dt 5:17. 5:22a Algunos manuscritos incluyen sin

causa.

5:29 En griego tu ojo derecho.  5:30 En griego tu mano derecha.

5:22b El griego emplea un término arameo de desprecio: Si le dices a tu hermano: “Raca”.
5:22d En griego Gehenna; también en 5:29,30.  5:26 En griego los tiltimos kodrantes [es decir, cuadrantes).
5:31Dt 24:1.

5:22c En griego Si dices: “Necio”.
5:27 Ex 20:14; Dt 5:18.
5:33 Nm 30:2.



la tierra es donde descansa sus pies. Tampoco
digas: “iPor Jerusalén!”, porque Jerusalén es la
ciudad del gran Rey. 36Ni siquiera digas: “jPor
mi cabeza!”, porque no puedes hacer que nin-
guno de tus cabellos se vuelva blanco o negro.
37Simplemente di: “Si, lo haré” 0 “No,nolo haré”.
Cualquier otra cosa proviene del maligno.

Ensefianza acerca de la venganza

38»Han oido la ley que dice que el castigo debe
ser acorde a la gravedad del dafo: “Ojo por ojo,y
diente por diente"*. 39Pero yo digo: no resistas a
la persona mala. Si alguien te da una bofetada en
la mejilla derecha, ofrécele también la otra me-
jilla. 40Si te demandan ante el tribunal y te qui-
tan la camisa, dales también tu abrigo. 41Si un
soldado te exige que lleves su equipo por un ki-
16metro,* l1évalo dos. 42Dale a los que te pidan y
no des la espalda a quienes te pidan prestado.

Ensefianza acerca de amar a los enemigos
43»Han oido la ley que dice: “Ama a tu préji-
mo”* y odia a tu enemigo. 44Pero yo digo: jama
a tus enemigos!* jOra por los que te persiguen!
45De esa manera, estaras actuando como verda-
dero hijo de tu Padre que esta en el cielo. Pues
él da la luz de su sol tanto a los malos como a
los buenos y envia la lluvia sobre los justos y los
injustos por igual. 46Si s6lo amas a quienes te
aman, ¢qué recompensa hay por eso? Hasta los
corruptos cobradores de impuestos hacen lo
mismo. 47Si eres amable sélo con tus amigos,*
¢éen qué te diferencias de cualquier otro? Hasta
los paganos hacen lo mismo. 48Pero ti debes
ser perfecto, asi como tu Padre en el cielo es
perfecto.

Ensefianza acerca de dar a los necesitados
6 »iTengan cuidado! No hagan sus buenas ac-

ciones en piblico para que los demas los
admiren, porque perderan la recompensa de su
Padre, que esta en el cielo. 2Cuando le des a al-
guien que pasa necesidad, no hagas lo que ha-
cen los hipdcritas que tocan la trompeta en las
sinagogas y en las calles para llamar la atencién
a sus actos de caridad. Les digo la verdad, no re-
cibiran otra recompensa mas que ésa. 3Pero tq,
cuando le des a alguien que pasa necesidad, que
no sepa tu mano izquierda lo que hace tu de-
recha. 4Entrega tu ayuda en privado y tu Padre,
quien todo lo ve, te recompensara.

Enserfianza acerca de la oracion y el ayuno

5»Cuando ores, no hagas como los hipdcritas a
quienes les encanta orar en publico, en las es-
quinas de las calles y en las sinagogas donde
todos pueden verlos. Les digo la verdad, no re-
cibiran otra recompensa mas que ésa. 6Pero td,
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cuando ores, apartate a solas, cierra la puerta de-
tras de tiy ora a tu Padre en privado. Entonces, tu
Padre, quien todo lo ve, te recompensara.

7»Cuando ores, no parlotees de manera inter-
minable como hacen los seguidores de otras re-
ligiones. Piensan que sus oraciones recibiran
respuesta solo por repetir las mismas palabras
una y otra vez. 8No seas como ellos, porque tu
Padre sabe exactamente lo que necesitas, inclu-
so antes de que se lo pidas. 9Ora de la siguien-
te manera:

Padre nuestro que estas en el cielo,
que sea siempre santo tu nombre.
10 Que tu reino venga pronto.
Que se cumpla tu voluntad en la tierra
como se cumple en el cielo.
11 Danos hoy el alimento que necesitamos,*
12 y perdona nuestros pecados,
asi como hemos perdonado a los que
pecan contra nosotros.
13 No permitas que cedamos ante la tentacion,*
sino rescatanos del maligno.*

14»Si perdonas a los que pecan contra ti, tu
Padre celestial te perdonara a ti. 15Pero, si te nie-
gas a perdonar a los demas, tu Padre no perdo-
nara tus pecados.

16%Y, cuando ayunes, que no sea evidente,
como hacen los hipdcritas pues tratan de tener
una apariencia miserable y andan desarregla-
dos para que la gente los admire por sus ayunos.
Les digo la verdad, no recibiran otra recompensa
mas que ésa. 17Pero t{, cuando ayunes, lavate la
caray péinate. 18Asi, nadie se dara cuenta de que
estas ayunando, excepto tu Padre, quien sabe lo
que haces en privado. Y tu Padre, quien todo lo
Ve, te recompensara.

Ensefianza acerca del dinero y las posesiones
195No almacenes tesoros aqui en la tierra, donde
las polillas se los comen y el 6xido los destruye,y
donde los ladrones entran y roban. 20Almacena
tus tesoros en el cielo, donde las polillas y el 6xi-
do no pueden destruir, y los ladrones no entran
arobar. 2'Donde esté tu tesoro, alli estaran tam-
bién los deseos de tu corazon.

22,Tu 0jo es una lampara que da luz a tu cuer-
po. Cuando tu ojo es bueno, todo tu cuerpo esta
lleno de luz. 23Pero, cuando tu ojo es malo, todo
tu cuerpo esta lleno de oscuridad. Y sila luz que
crees tener en realidad es oscuridad, jqué densa
es esa oscuridad!

245Nadie puede servir a dos amos. Pues odia-
ré a uno y amara al otro; sera leal a uno y des-
preciara al otro. No se puede servir a Dios y al
dinero.

25»Por eso les digo que no se preocupen por
la vida diaria, si tendran suficiente alimento y

5:38 En griego la ley que dice: “Ojo por ojo y diente por diente”. Ex 21:24;Lv 24:20; Dt 19:21.  5:41 En griego milion (1478 metros 6

4854 pies].
odian. Comparar Lc 6:27-28.  5:47 En griego tus hermanos.

reino y el poder y la gloria por siempre. Amén.

5:43Lv19:18. 5:44 Algunos manuscritos incluyen Bendigan a quienes los maldicen. Hagan el bien a todos los que los
6:11 O Danos hoy nuestro alimento para este dia; o Danos hoy nuestro
alimento para mafiana. 6:13a O Y libranos de ser puestos a prueba.

6:13b O del mal. Algunos manuscritos incluyen Pues tuyo es el
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bebida, o suficiente ropa para vestirse. ¢Acaso
no es la vida mas que la comida y el cuerpo mas
que la ropa? 26Miren los péjaros. No plantan ni
cosechan ni guardan comida en graneros, por-
que el Padre celestial los alimenta. ¢Y no son
ustedes para él mucho mas valiosos que ellos?
274 Acaso con todas sus preocupaciones pueden
afadir un solo momento a su vida?

28»¢Y por qué preocuparse por la ropa? Miren
coémo crecen los lirios del campo. No trabajan ni
cosen su ropa; 29sin embargo, ni Salomén con
toda su gloria se vistio tan hermoso como ellos.
30Y, si Dios cuida de manera tan maravillosa a
las flores silvestres que hoy estan y mafana se
echan al fuego, tengan por seguro que cuidara
de ustedes. ¢Por qué tienen tan poca fe?

31»Asi que no se preocupen por todo eso di-
ciendo: “¢Qué comeremos?, (qué beberemos?,
¢qué ropa nos pondremos?”. 32Esas cosas domi-
nan el pensamiento de los incrédulos, pero su
Padre celestial ya conoce todas sus necesidades.
33Busquen el reino de Dios* por encima de todo
lo demasy lleven unavidajusta, y élles dara todo
lo que necesiten.

34»Asi que no se preocupen por el mafiana,
porque el dia de mafana traera sus propias pre-
ocupaciones. Los problemas del dia de hoy son
suficientes por hoy.

No juzgar a los demds
»No juzguen a los demés, y no seran juzga-
dos. 2Pues seran tratados de la misma forma
en que traten a los demas.* El criterio que usen
para juzgar a otros es el criterio con el que se les
juzgaré a ustedes.*
3»¢Y por qué te preocupas por la astilla en
el 0jo de tu amigo,* cuando td tienes un tron-
co en el tuyo? 4,Como puedes pensar en decirle
a tu amigo:* “Déjame ayudarte a sacar la astilla
de tu 0jo”, cuando tl no puedes ver mas alla del
tronco que esta en tu propio ojo? 5iHipécrita!
Primero quita el tronco de tu ojo; después veras
lo suficientemente bien para ocuparte de la as-
tilla en el ojo de tu amigo.
6»No desperdicies lo que es santo en gente
que no es santa.* jNo arrojes tus perlas a los cer-
dos! Pisotearan las perlas y luego se daran vuel-
tay te atacaran.

Oracién eficaz
7»Sigue pidiendo y recibiras lo que pides; sigue
buscando y encontraras; sigue llamando, y la
puerta se te abrira. 8Pues todo el que pide, reci-
be; todo el que busca, encuentra; y a todo el que
llama, se le abrira la puerta.

9»Ustedes, los que son padres, si sus hijos les
piden un pedazo de pan, ¢acaso les dan una pie-
dra en su lugar? 100, si les piden un pescado, ¢les
dan una serpiente? iClaro que no! "Asi que, si
6:33 Algunos manuscritos no incluyen de Dios.

medida que dan serd la que recibiran. 7:3 En griego el ojo de tu hermano; también en 7:5.  7:4 En griego tu hermano.
7:13 En griego La senda que conduce a la destruccion.

griego No den lo sagrado a los perros.

ustedes, gente pecadora, saben dar buenos re-
galos a sus hijos, cuanto mas su Padre celestial
dara buenos regalos a quienes le pidan.

La regla de oro

12»Haz a los demas todo lo que quieras que te
hagan a ti. Esa es la esencia de todo lo que se en-
sena en la ley y en los profetas.

La puerta angosta

13,S6lo puedes entrar en el reino de Dios a través
de la puerta angosta. La carretera al infierno* es
ampliay la puerta es ancha para los muchos que
escogen ese camino. “Pero la puerta de acce-
so a la vida es muy angosta y el camino es difi-
cil, y son s6lo unos pocos los que alguna vez lo
encuentran.

El arbol y su fruto

155 Ten cuidado de los falsos profetas que vienen
disfrazados de ovejas inofensivas pero en reali-
dad son lobos feroces. 6Puedes identificarlos
por su fruto, es decir, por la manera en que se
comportan. ¢Acaso puedes recoger uvas de los
espinos o higos de los cardos? !”Un buen arbol
produce frutos buenos y un arbol malo produ-
ce frutos malos. 18Un buen arbol no puede pro-
ducir frutos malos y un &rbol malo no puede
producir frutos buenos. °Por lo tanto, todo ar-
bol que no produce frutos buenos se corta y se
arroja al fuego. 20Asi es, de la misma manera que
puedes identificar un arbol por su fruto, puedes
identificar a la gente por sus acciones.

Verdaderos discipulos

215No todo el que me llama: “iSefior, Sehor!”
entrara en el reino del cielo. Solo entraran
aquellos que verdaderamente hacen la volun-
tad de mi Padre que esta en el cielo. 22El dia
del juicio, muchos me diran: “jSefior, Sefior!
Profetizamos en tu nombre, expulsamos de-
monios en tu nombre e hicimos muchos mila-
gros en tu nombre”. 23Pero yo les responderé:
“Nunca los conoci. Aléjense de mi, ustedes, que
violan las leyes de Dios".

Edificar sobre un cimiento sélido

24»Todo el que escucha mi ensefianza y la sigue
es sabio, como la persona que construye su casa
sobre una roca solida. 25Aunque llueva a canta-
rosy suban las aguas de la inundacién y los vien-
tos golpeen contra esa casa, no se vendra abajo
porque esta construida sobre un lecho de roca.
26Pero el que oye mi ensefianza y no la obede-
ce es un necio, como la persona que constru-
ye su casa sobre la arena. 2Cuando vengan las
lluvias y lleguen las inundaciones y los vientos
golpeen contra esa casa, se derrumbara con un
gran estruendon.

7:2a O Pues Dios los juzgard como ustedes juzgan a los demds. 7:2b O La misma

7:6 En



28Cuando Jesis termind de decir esas cosas,
las multitudes quedaron asombradas de su en-
sefianza, 2°porque lo hacia con verdadera auto-
ridad, algo completamente diferente de lo que
hacian los maestros de la ley religiosa.

Jesus sana a un leprosoXXX
Al bajar Jests por la ladera del monte, gran-
des multitudes lo seguian. 2De repente, un
leproso se le acercd y se arrodillo delante de él.
—Senor —dijo el hombre—, si tii quieres, pue-
des sanarme y dejarme limpio.
3Jess extendi6 la mano y lo tocd:
—Si quiero —dijo—. iQueda sano!
Alinstante, la lepra desapareci6.
4—No se lo cuentes a nadie —le dijo Jestis—.
En cambio, preséntate ante el sacerdote y deja
que te examine. Lleva contigo la ofrenda que
exige la ley de Moisés a los que son sanados de
lepra.* Esto sera un testimonio publico de que
has quedado limpio.

La fe de un oficial romano
5Cuando JesUs regresd a Capernaim, un oficial
romano* se le acerc y le rogo:

6—Sefior, mi joven siervo* esta en cama, para-
lizado y con terribles dolores.

7—Iré a sanarlo —dijo Jesus.

8—Senor —dijo el oficial—, no soy digno de
que entres en mi casa. Tan s6lo pronuncia la pa-
labra desde donde estas y mi siervo se sanara.
9Lo sé porque estoy bajo la autoridad de mis ofi-
ciales superiores y tengo autoridad sobre mis
soldados. S6lo tengo que decir: “Vayan”, y ellos
van o “vengan”, y ellos vienen. Y, si les digo a mis
esclavos: “Hagan esto”, 1o hacen.

10A] oirlo, Jests quedd asombrado. Se dirigid
a los que lo seguian y dijo: «Les digo la verdad,
ino he visto una fe como ésta en todo Israel! 'Y
les digo que muchos gentiles* vendran de todas
partes del mundo —del oriente y del occiden-
te—y se sentaran con Abraham, Isaac y Jacob en
la fiesta del reino del cielo. '2Pero muchos israe-
litas —para quienes se prepard el reino— seran
arrojados a la oscuridad de afuera, donde habra
llanto y rechinar de dientes».

13Entonces Jests le dijo al oficial romano:
«Vuelve a tu casa. Debido a que creiste, ha suce-
dido». Y el joven siervo quedd sano en esa mis-
ma hora.

Jesuis sana a mucha gente
14Cuando Jesus llego a la casa de Pedro, la sue-
gra de Pedro estaba enferma en cama con mu-
cha fiebre. 15Pero, cuando Jests le toc la mano,
la fiebre se fue. Entonces ella se levantd y le pre-
pard una comida.

16Aquella noche, le llevaron a Jests mu-
chos endemoniados. El expulsd a los espiritus
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malignos con una simple orden y san6 a todos
los enfermos. 17Asi se cumpli6 la palabra del
Sefior por medio del profeta Isafas, quien dijo:

«Se llevo nuestras enfermedades
Yy quité nuestras dolencias»*.

Lo que cuesta sequir a Jests

18Cuando Jesis vio a la multitud que lo rodeaba,
dio instrucciones a sus discipulos de que cruza-
ran al otro lado del lago.

19Entonces uno de los maestros de la ley reli-
giosa le dijo:

—Maestro, te seguiré a donde quiera que
vayas.

20Pero Jests respondio:

—Los zorros tienen cuevas donde vivir y los
pajaros tienen nidos, pero el Hijo del Hombre*
no tiene ni siquiera un lugar donde recostar la
cabeza.

210tro de sus discipulos dijo:

—Serior, deja que primero regrese a casay en-
tierre a mi padre.

22Pero Jests le dijo:

—Sigueme ahora. Deja que los muertos espi-
rituales entierren a sus muertos.*

Jestis calma la tormenta
23Luego Jes(s entrd en la barcay comenz6 a cru-
zar el lago con sus discipulos. 24De repente, se
desat6 sobre el lago una violenta tormenta, con
olas que entraban en el barco. Pero Jestis dormia.
25Los discipulos fueron a despertarlo: «Sefior,
jsdlvanos! iNos vamos a ahogar!» —gritaron.

26«¢Por qué tienenmiedo? —preguntd Jesis—.
iTienen tan poca fel». Entonces se levantd y re-
prendio al viento y a las olas y, de repente, hubo
una gran calma.

27Los discipulos quedaron asombrados y pre-
guntaron: «¢Quién es este hombre? jHasta el
vientoy las olas lo obedecen!».

Jestis sana a dos endemoniados
28Cuando Jests llegé al otro lado del lago, a la
region de los gadarenos,* dos hombres que es-
taban poseidos por demonios salieron a su en-
cuentro. Vivian en un cementerio y eran tan
violentos que nadie podia pasar por esa zona.

29Comenzaron a gritarle: «;Por qué te entro-
metes con nosotros, Hijo de Dios? ¢Has venido
aqui para torturarnos antes del tiempo estable-
cido por Dios?».

30Sucedi6 que a cierta distancia habia
una gran manada de cerdos alimentandose.
31Entonces los demonios suplicaron:

—Si nos echas afuera, envianos a esa manada
de cerdos.

32—Muy bien, jvayan! —les ordeno Jests.

Entonces los demonios salieron de los hom-
bres y entraron en los cerdos, y toda la manada

8:4 VerLv 14:2-32.  8:5 En griego un centurion; similar en 8:8,13.  8:6 O hijo, tambiénen 8:13.  8:11 Gentilles), que no es judio.
8:171s53:4. 8:20 «Hijo del Hombre» es un titulo que Jestis empleaba para referirse a simismo.  8:22 En griego Deja que los muertos

entierren a sus propios muertos.

8:28 Otros manuscritos dicen gergesenos; incluso otros dicen gerasenos. Comparar Mr 5:1; Lc 8:26.
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se lanz0 al lago por el precipicio y se ahog en
el agua.

33Los hombres que cuidaban los cerdos hu-
yeron a la ciudad cercana y a todos contaron
lo que habia sucedido con los endemoniados.
34Entonces toda la ciudad sali6 al encuentro de
Jests, pero le rogaron que se fuera y los dejara
en paz.

Jestis sana a un hombre paralitico
9 Jesiis subi6 a una barca y regres al otro lado
del lago, a su propia ciudad. >Unos hombres

le llevaron a un paralitico en una camilla. Al ver
la fe de ellos, Jesis le dijo al paralitico: «<jAnimo,
hijo mio! Tus pecados son perdonados».

3Pero algunos de los maestros de la ley reli-
giosa decian en su interior: «jEs una blasfemia!
¢Acaso se cree que es Dios?».

4Jesiis sabia* lo que ellos estaban pensando,
asi que les preguntd: «¢Por qué tienen pensa-
mientos tan malvados en el corazon? 5,Qué es
mas facil decir: “Tus pecados son perdonados” o
“Ponte de pie y camina™? 6Asi que les demostra-
ré que el Hijo del Hombre* tiene autoridad en la
tierra para perdonar pecados». Entonces Jesis
mir al paralitico y dijo: «jPonte de pie, toma tu
camilla y vete a tu casal».

7iElhombre se levant6 de un saltoy se fue a su
casa! 8Al ver esto, el temor se apoder6 de la mul-
titud. Y alababan a Dios por enviar a un hombre
con tanta autoridad.*

Jesus llama a Mateo
9Mientras caminaba, Jesis vio a un hombre lla-
mado Mateo sentado en su cabina de cobra-
dor de impuestos. «Sigueme y sé mi discipulo»,
le dijo Jests. Entonces Mateo se levantd y lo
siguio.

10Mas tarde, Mateo invitd a Jests y a sus dis-
cipulos a una cena en su casa, junto con muchos
cobradores de impuestos y otros pecadores de
mala fama. '"Pero, cuando los fariseos vieron
esto, preguntaron a los discipulos: «¢Por qué su
maestro come con semejante escoria*?».

12Cuando Jesis los oy6, les dijo: «La gente sana
no necesita médico, los enfermos si». 13Luego
afadid: «Ahora vayan y aprendan el significa-
do de la siguiente Escritura: “Quiero que tengan
compasion, no que ofrezcan sacrificios”*. Pues
no he venido a llamar a los que se creen justos,
sino a los que saben que son pecadores».

Discusion acerca del ayuno
14Un dia los discipulos de Juan el Bautista se
acercaron a JesUs y le preguntaron:

—¢Por qué tus discipulos no ayunan,* como lo
hacemos nosotros y los fariseos?

15Jesiis respondi6:

—¢Acaso los invitados de una boda estan de

9:4 Algunos manuscritos dicen vio.
por darle semejante autoridad a los seres humanos.
griega).  9:14 Algunos manuscritos dicen ayunan a menudo.

9:6 «Hijo del Hombre» es un titulo que Jestis empleaba para referirse a si mismo.
9:11 En griego con cobradores de impuestos y pecadores?

luto mientras festejan con el novio? Por supues-
to que no. Pero un dia el novio sera llevado, y en-
tonces siayunaran.

165 Ademas, ¢a quién se le ocurriria remendar
una prenda vieja con tela nueva? Pues el remien-
do nuevo encogeria y se desprenderia de la tela
vieja, lo cual dejaria una rotura atin mayor que
la anterior.

17»Y nadie pone vino nuevo en cueros viejos.
Pues los cueros viejos se reventarian por la pre-
sion y el vino se derramaria, y los cueros que-
darian arruinados. El vino nuevo se guarda en
Cueros nuevos para preservar a ambos.

Jestis sana en respuesta a la fe
18Mientras Jesis decia esas cosas, el lider de una
sinagoga se le acercd y se arrodilld delante de él.
«Mi hija acaba de morir —le dijo—, pero t pue-
des traerla nuevamente a la vida solo con venir y
poner tu mano sobre ella».

19Entonces Jests y sus discipulos se levanta-
rony fueron con él. 20Justo en ese momento, una
mujer quien hacia doce afios que sufria de una
hemorragia continua se le acercé por detras.
Tocd el fleco de la tinica de Jesis 21 porque pen-
s0: «Si tan s6lo toco su tlnica, quedaré sana».

22Jesus se dio vuelta y, cuando la vio, le dijo:
«jAnimo, hija! Tu fe te ha sanado». Y la mujer
quedd sana en ese instante.

23Cuando Jests lleg6 a la casa del oficial, vio
a una ruidosa multitud y escuché la musica del
funeral. 24«jSalgan de aqui! —les dijo—. La nifia
no esta muerta; sdlo duerme». Pero la gente se
ri6 de €. 25Sin embargo, una vez que hicieron sa-
lir a todos, Jests entrd y tomd la mano de la nifia,
iy ella se puso de pie! 26La noticia de este mila-
gro corrid por toda la region.

Jestis sana a unos ciegos
27Cuando Jesus sali6 de la casa de la nifia, lo si-
guieron dos hombres ciegos, quienes gritaban:
«jHijo de David, ten compasion de nosotros!».

28Entraron directamente a la casa donde Jesis
se hospedaba, y él les pregunto:

—¢Creen que puedo darles la vista?

—Si, Sefior —le dijeron—, lo creemos.

29Entonces €l les toco los ojos y dijo:

—Debido a su fe, asi se hara.

30Entonces sus 0jos se abrieron, jy pudie-
ron ver! Jesus les advirtid severamente: «No se
lo cuenten a nadie». 3!Pero ellos, en cambio,
salieron e hicieron correr su fama por toda la
region.

32Cuando se fueron, un hombre que no po-
dia hablar poseido por un demonio fue llevado
a Jests. 33Entonces Jess expulsé al demonio y
después el hombre comenz6 a hablar. Las mul-
titudes quedaron asombradas. «jJamas sucedid
algo asi en Israel!», exclamaron.
9:8 En griego
9:13 Os 6:6 (version



34Pero los fariseos dijeron: «Puede expulsar
demonios porque el principe de los demonios
le da poder».

La necesidad de obreros

35]esis recorrio todas las ciudades y aldeas de
esa region, ensefiando en las sinagogas y anun-
ciando la Buena Noticia acerca del reino. Y sa-
naba toda clase de enfermedades y dolencias.
36Cuando vio a las multitudes, les tuvo compa-
si6n, porque estaban confundidas y desampara-
das, como ovejas sin pastor. 37A sus discipulos
les dijo: «La cosecha es grande, pero los obreros
son pocos. 38Asi que oren al Sefior que esta a car-
go de la cosecha; pidanle que envie mas obreros
a sus campos».

Jesus envia a los doce apdstoles

‘I Jestis reuni6 a sus doce discipulos y les
dio autoridad para expulsar espiritus ma-

lignos* y para sanar toda clase de enfermedades

y dolencias. 2Los nombres de los doce ap6stoles

son los siguientes:

Primero, Simén (también llamado Pedro),
luego Andrés (el hermano de Pedro),
Santiago (hijo de Zebedeo),
Juan (el hermano de Santiago),
3 Felipe,
Bartolomé,
Tomas,
Mateo (el cobrador de impuestos),
Santiago (hijo de Alfeo),
Tadeo,*
4Simoén (el zelote) *
Judas Iscariote (quien después lo traiciono).

5Jestis envid a los doce apostoles con las si-
guientes instrucciones: «No vayan a los genti-
les* ni a los samaritanos, ¢sino sélo al pueblo
de Israel, las ovejas perdidas de Dios. 7Vayan y
anincienles que el reino del cielo esta cerca.*
8Sanen a los enfermos, resuciten a los muertos,
curen a los leprosos y expulsen a los demonios.
iDen tan gratuitamente como han recibido!

9»No lleven nada de dinero en el cinturén, ni
monedas de oro, ni de plata, ni siquiera de co-
bre. 19No lleven bolso de viaje con una muda
de ropa ni con sandalias, ni siquiera lleven un
baston. No duden en aceptar la hospitalidad,
porque los que trabajan merecen que se les dé
alimento.

11,Cada vez que entren en una ciudad o una
aldea, busquen a una persona digna y quéden-
se en su casa hasta que salgan de ese lugar.
12Cuando entren en el hogar, bendiganlo. 13Si
resulta ser un hogar digno, dejen que su bendi-
cién siga alli; sino lo es, retiren la bendicion. 14Si

10:1 En griego impuros. { ! n Lebe
cananeo, término arameo para designar a los judios nacionalistas.

otros manuscritos dicen Beezeboul, la version latina dice Beelzebii.
un «as», moneda romana equivalente a ¥ de un denario).

10:3 Otros manuscritos dicen Lebeo; incluso otros dicen Lebeo, a quien se llama Tadeo.
10:5 Gentilles), que no es judio.
10:18 O Pero éste serd su testimonio en contra de los gobernantes y otros incrédulos.
10:23 «Hijo del Hombre» es un titulo que Jestis empleaba para referirse a si mismo.

10:28 En griego Gehenna.
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cualquier casa o ciudad se niega a darles la bien-
venida o a escuchar su mensaje, sacidanse el
polvo de los pies al salir. 15Les digo la verdad, el
dia del juicio les ira mejor a las ciudades perver-
sas de Sodomay Gomorra que a esa ciudad.

16»Miren, los envio como ovejas en medio de
lobos. Por lo tanto, sean astutos como serpientes
e inofensivos como palomas. 17Pero tengan cui-
dado, porque los entregaran a los tribunales y los
azotaran con latigos en las sinagogas. 18Seran so-
metidos a juicio delante de gobernantes y reyes
por ser mis seguidores. Pero ésa serd una opor-
tunidad para que les hablen a los gobernantes y
a otros incrédulos acerca de mi.* 1°Cuando los
arresten, no se preocupen por como responder
0 qué decir. Dios les dara las palabras apropia-
das en el momento preciso. 2°Pues no seran us-
tedes los que hablen, sino que el Espiritu de su
Padre hablara por medio de ustedes.

21,Un hermano traicionard a muerte a su
hermano, un padre traicionara a su propio hijo,
los hijos se rebelaran contra sus padres y haran
que los maten. 22Y todas las naciones los odia-
ran a ustedes por ser mis seguidores,* pero todo
el que se mantenga firme hasta el fin serd sal-
vo. 23Cuando los persigan en una ciudad, hu-
yan a la siguiente. Les digo la verdad, el Hijo del
Hombre* regresara antes de que hayan llegado a
todas las ciudades de Israel.

245 0s alumnos* no son superiores a su maes-
tro, y los esclavos no son superiores a su amo.
25L0s alumnos deben parecerse a su maestro,
y los esclavos deben parecerse a su amo. Y, si a
mi, el amo de la casa, me han llamado principe
de los demonios,* a los miembros de mi casa los
llamaran con nombres todavia peores.

26»Pero no tengan miedo de aquellos que los
amenazan; pues llegara el tiempo en que todo lo
que esta encubierto sera revelado y todo lo se-
creto se dara a conocer a todos. 2’Lo que ahora
les digo en la oscuridad gritenlo por todas par-
tes cuando llegue el amanecer. Lo que les su-
surro al oido gritenlo desde las azoteas, para que
todos lo escuchen.

28»No teman a los que quieren matarles el
cuerpo; no pueden tocar el alma. Teman sdlo a
Dios, quien puede destruir tanto el alma como
el cuerpo en el infierno.* 29¢Cuanto cuestan dos
gorriones: una moneda de cobre?* Sin embar-
g0, ni un solo gorrion puede caer a tierra sin que
el Padre lo sepa. 3%Y, en cuanto a ustedes, cada
cabello de su cabeza esta contado. 31Asi que no
tengan miedo; para Dios ustedes son mas valio-
sos que toda una bandada de gorriones.

32,Todo aquel que me reconozca en piblico
aqui en la tierra también lo reconoceré delante
de mi Padre en el cielo. 33Pero al que me niegue
10:4 En griego el
10:7 O ha venido, o viene pronto.
10:22 En griego por causa de minombre.

10:24 O discipulos. 10:25 En griego Beelzeboul,
10:29 En griego un asarion [es decir,
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aquien la tierra, también yo lo negaré delante de
mi Padre en el cielo.

34»iNo crean que vine a traer paz a la tierra!
No vine a traer paz, sino espada.

35 “He venido a poner a un hombre contra
su padre,
a una hija contra su madre
Yy a una nuera contra su suegra.
36 jSus enemigos seran los miembros de su
propia casa!”*.

37»Si amas a tu padre 0 a tu madre mas que a
mi, no eres digno de ser mio; si amas a tu hijo o
a tu hija mas que a mi, no eres digno de ser mio.
38§] te niegas a tomar tu cruz y a seguirme, no
eres digno de ser mio. 39Si te aferras a tu vida,
la perderas; pero, si entregas tu vida por mi, la
salvaras.

405El que los recibe a ustedes me recibe a mi,
y el que me recibe a mirecibe al Padre, quien me
envio. 41Si reciben a un profeta como a alguien
que habla de parte de Dios,* recibiran la misma
recompensa que un profeta. Y, si reciben a un
justo debido a su justicia, recibiran una recom-
pensa similar a la de €. 42Y, si le dan siquiera un
vaso de agua fresca a uno de mis seguidores mas
insignificantes, les aseguro que recibirdn una
recompensa.

Jesus y Juan el Bautista

'I Cuando Jes@s termind de darles esas ins-
trucciones a los doce discipulos, sali6 a

ensefiar y a predicar en las ciudades de toda la

region.

2Juan el Bautista, quien estaba en prision, oyo
acerca de todas las cosas que hacia el Mesias.
Entonces envio a sus discipulos para que le pre-
guntaran a Jesds:

3—¢Eres t0 el Mesias a quien hemos espera-
do* o debemos seguir buscando a otro?

4Jess les dijo:

—Regresen a Juan y cuéntenle lo que han oido
y visto: 5los ciegos ven, los cojos caminan bien,
los leprosos son curados, los sordos oyen, los
muertos resucitan, y a los pobres se les predica
la Buena Noticia. 6Y diganle: “Dios bendice a los
que no se apartan por causa de mi"*.

“Mientras los discipulos de Juan se iban, Jesiis
comenz6 a hablar acerca de él a las multitudes:
«¢A qué clase de hombre fueron a ver al desier-
to? ¢Acaso era una cafia débil sacudida con la
mas leve brisa? 8;0 esperaban ver a un hombre
vestido con ropa costosa? No, la gente que usa
ropa costosa vive en los palacios. 9¢Buscaban
a un profeta? Asi es, y él es mas que un profe-
ta. 1°Juan es el hombre al que se refieren las
Escrituras cuando dicen:

“Mira, envio a mi mensajero por anticipado,
y él preparara el camino delante de ti"*.

10:35-36 Mi 7:6.
no son ofendidos por mi. 11:10 Mal 3:1.
es un titulo que Jestis empleaba para referirse a si mismo.

10:41 En griego reciben a un profeta en nombre de un profeta.
11:12 O El reino del cielo sufre violencia.
11:23 En griego al Hades.

115Les digo la verdad, de todos los que han
vivido, nadie es superior a Juan el Bautista. Sin
embargo, hasta la persona mas insignificante en
el reino del cielo es superior a él. 12Y, desde los
dias en que Juan el Bautista comenz6 a predicar
hasta ahora, el reino del cielo ha venido avan-
zando con fuerza, y gente violenta lo esta ata-
cando.* 13Pues, antes de que viniera Juan, todos
los profetas y la ley de Moisés anunciaban este
tiempo. 14Y, si estan dispuestos a aceptar lo que
les digo, él es Elias, aquel que los profetas dijeron
que vendria.* 15;Todo el que tenga oidos para ofr,
que escuche y entienda!

16»¢Con qué puedo comparar a esta genera-
cién? Se parece a los nifios que juegan en la pla-
za. Se quejan ante sus amigos:

17 “Tocamos canciones de bodas,
y no bailaron;
entonces tocamos canciones fanebres,
y no se lamentaron”.

18»Pues Juan no dedicaba el tiempo a comer y
beber, y ustedes dicen: “Esta poseido por un de-
monio”. 19El Hijo del Hombre,* por su parte, fes-
teja y bebe, y ustedes dicen: “iEs un glotén y un
borracho y es amigo de cobradores de impues-
tos y de otros pecadores!”. Pero la sabiduria de-
muestra estar en lo cierto por medio de sus
resultados».

Juicio para los incrédulos

20Lyego Jestis comenz6 a denunciar a las ciuda-
des en las que habia hecho tantos milagros, por-
que no se habian arrepentido de sus pecados ni
se habian vuelto a Dios. 2!«jQué afliccion les es-
pera, Coraziny Betsaida! Pues, si en las perversas
ciudades de Tiro y de Sidén se hubieran hecho
los milagros que hice entre ustedes, hace tiem-
po sus habitantes se habrian arrepentido de sus
pecados vistiéndose con ropa de tela aspera y
echandose ceniza sobre la cabeza en sefial de
remordimiento. 22Les digo que el dia del juicio,a
Tiroy Sidén les ird mejor que a ustedes.

23,Y ustedes, los de Capernadm, ¢seran hon-
rados en el cielo? No, descenderan al lugar de
los muertos.* Pues, si hubiera hecho en la per-
versa ciudad de Sodoma los milagros que hice
entre ustedes, la ciudad estaria aqui hasta el dia
de hoy. 24Les digo que, el dia del juicio, aun a
Sodoma le ird mejor que a ustedes».

Jesus da gracias al Padre
25En esa ocasion, Jesus hizo la siguiente oracion:
«Oh Padre, Sefor del cielo y de la tierra, gracias
por esconder estas cosas de los que se creen sa-
bios e inteligentes, y por revelarselas a los que
son como ninos. 26Si, Padre, jte agradd hacerlo
de esa manera!

27»Mi Padre me ha confiado todo. Nadie co-
noce verdaderamente al Hijo excepto el Padre,

11:3 En griego ¢Eres tii el que viene? 11:6 O que
11:14 Ver Mal 4:5.  11:19 «Hijo del Hombre»





